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4.Zasadnutie Mladeznickej rady pri
Rade mladeze Slovenska

Téma: Politicka participacia

VYSKUMNA ANALYZA DOTAZNIKOVEHO ZISTOVANIA
A FOKUSOVEJ SKUPINY

Tento analyticky dokument prepaja kvantitativne data ziskané prostrednictvom
dotaznikového zistovania s kvalitativnymi zisteniami z diskusie vo fokusovej skupine
poradného panelu. Ciefom analyzy je zachytit skusenosti mladych s politickou
participaciou, identifikovat’ opakujuce sa bariéry zapajania sa a pomenovat faktory, ktoré
ovplyvriuja ich rozhodovanie v oblasti verejného diania.

V texte sa pouzivaju oznaCenia ako miadi, respondenti alebo ucastnici v rodovo
univerzalnom vyzname. Pojmy su pouZivané kolektivne a zahfriaju vSetky rodové identity.

1. Uvod

Tato analyza sa zameriava na skusenosti mladych fudi s ob¢&ianskou a politickou
participaciou, so $pecifickym dérazom na volebnu ucast, formy zapajania sa do
verejného diania, motivacie a bariéry participacie a vnimanie extrémizmu v prostredi
mladych.

Vystup kombinuje kvantitativne data ziskané prostrednictvom dotaznikového zistovania
s kvalitativnymi zisteniami z diskusie vo fokusovej skupine. Tento kombinovany pristup
umoziuje zachytit nielen frekvenciu vybranych javov, ale aj ich vyznam, kontext a
subjektivne interpretacie zo strany ucastnikov.

Cielom analyzy nie je vytvorit reprezentativny obraz celej populacie mladych fudi, ale
identifikovat opakujuce sa skusenosti, postoje a bariéry, ktoré sa objavuju v ramci
sledovanej skupiny. Zistenia preto predstavuju analyticky vhlad do konkrétnych
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skusenosti mladych a poukazuju na oblasti, ktoré mézu mat vyznam pre tvorbu politik,
vzdelavacich aktivit a podpornych mechanizmov v oblasti participacie.

Analyza ukazuje, Ze zaujem o zapajanie sa do verejneho diania medzi mladymi existuje,
no jeho konkrétna podoba je vyrazne ovplyvnena praktickymi prekazkami, socialnym
prostredim a mierou dévery v institucie. Participacia sa v skusenosti mladych neprejavuje
len prostrednictvom volieb, ale Coraz CastejSie aj prostrednictvom neformalnych foriem
obcCianskej angazovanosti.

2. Volebna ucast’ a jej prekazky

Z kombinacie dotaznikovych odpovedi a diskusie vo fokusovej skupine vyplyva, ze
volebna participacia je medzi mladymi vnimana ako vyznamna sucast ob&ianskej
zodpovednosti, no jej motivacie maju prevazne pragmaticky a ochranny charakter.

Dotaznikové data naznacuju, ze Cast respondentov zatial nemala moznost’ zu€astnit' sa
volieb z dévodu veku, €o prirodzene limituje ich osobnu skidsenost s volebnym procesom.
Medzi tymi, ktori uz disponuju volebnym pravom, sa v3ak objavuje pomerne vysoka miera
deklarovanej ucasti.

Konkrétne sa ukazuje, Ze:

e priblizne polovica respondentov zatial nemohla volit' z dévodu veku,

e medzi opravnenymi voliémi 6 zo 14 uviedlo, Ze sa volieb zuc€astiuju pravidelne,
e vacsina respondentov bez skusenosti s hlasovanim deklaruje jasny zamer volit' v
buducnosti.

Diskusia vo fokusovej skupine dopliria tieto zistenia o hibsi interpretadny ramec motivacii.
Respondenti opisovali volby ako ,institut ochrany®, ktory umoznuje zabranit’ posilneniu
politickych aktérov vnimanych ako rizikovych. Volebna participacia je preto ¢asto

motivovana snahou minimalizovat negativne scenare, nie vylu¢ne podporovat’ konkrétne
politické vizie.

Vyraznym prvkom je negativna motivacia, ktora sa prejavuje rozhodnutim volit’ ,proti
niekomu®. Tento obranny mechanizmus sa javi ako silnejSi nez pozitivna identifikacia s
politickym programom.

Zaroven sa ukazuje, Ze vyznam jednotlivych typov volieb nie je vnimany rovnocenne.
Respondenti hodnotia délezitost volieb predovsetkym podla ich bezprostredného dopadu

na kazdodenny Zivot.

Za vyznamnejSie su vnimané najma:
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e komunalne volby,
e volby do samospravnych krajov.

Data odhaluju vyrazny paradox v hierarchii dolezitosti jednotlivych typov volieb. Hoci su
parlamentné volby klu€ovym mocenskym institutom $tatu, v subjektivnhom hodnoteni
respondentov skoncili na poslednom mieste. AZ 10 zo 14 respondentov pridelilo
rastucu rezignaciu na 'velku politiku' a naznacuje, Zze mladi lidri nevidia v celostatnej
urovni efektivny nastroj na presadzovanie zmien, ktoré sa ich bezprostredne dotykaju.

Diskusia vo fokusovej skupine zaroven poukazuje na vyznam logistickych bariér, ktoré
mdzu redlne znizovat ochotu participovat, najma medzi mladymi fudmi Studujucimi alebo
pracujucimi v zahranici.

Medzi najvyraznejSie identifikované prekazky patrili:
e administrativna naro¢nost’ hlasovania zo zahranidia,

e potreba fyzického cestovania za u¢elom vybavenia dokumentov alebo samotného
hlasovania.

Zaujimavy moment predstavuje aj rozdiel medzi vlastnou motivaciou respondentov a
vnimanim motivacie ich rovesnikov.

Dotaznikové data ukazuju, Ze:

e az 10 zo 14 respondentov hodnotilo vlastni motivaciu zapajat’ sa do verejného
diania najvy$sou znamkou 5,

e pri hodnoteni rovesnikov dominovali skér stredné hodnoty, s priemernou znamkou
hodnotenia 3.

Fokusova skupina tieto zistenia dopifia o interpretéciu, podla ktorej rovesnici éasto
rezignuju na uéast vo vofbach v pripade, Ze nenajdu kandidata, ktory by plne zodpovedal
ich oCakavaniam. Tento postoj je sprevadzany presvedcenim, ze jednotlivy hlas nema
vyznamny dopad na vysledok volieb.

3. Formy ob¢ianskej participacie

Jednym z najvyraznejSich zisteni vyplyvajucich z kombinacie oboch zdrojov dat je presun
obcCianskej angazovanosti mimo tradi€¢nych politickych Struktar. Mladi fudia sa
neodklanaju od verejného diania ako takého, ale preferuju flexibilnejSie a menej
formalizované formy participacie.
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Dotaznikové odpovede poukazuju na vysoku mieru zapojenia do aktivit, ktoré umozfuju
rychlu reakciu na aktualne spolocenské témy.

NajCastejSie uvadzané formy participacie zahffali:

e (iCast na protestoch — 11 zo 14 respondentov sa zu&astnilo protestu po¢as
posledného roka,

e podpisovanie peticii alebo bojkot produktov — tuto skusenost uviedlo 10 zo 14
respondentov,

e zapajanie sa do aktivit reagujucich najma na témy ako politicka korupcia a ludské
prava.

Zaroven sa ukazuje vyrazne nizka miera zapojenia do formalnych politickych Struktur.
Konkrétne:

e aZ 14 zo 14 respondentov uviedlo, Ze nie su ¢lenmi politickej strany ani jej
mladeznickeho kridla.

Napriek absolutnemu odmietaniu tradi€énych politickych stran (0 respondentov) vykazuje
skupina mierny sklon k zapajaniu sa do socialnych hnuti. Traja respondenti (21 %)
deklarovali €lenstvo v hnutiach zameranych na ludské prava, ekolégiu €i feminizmus.
Hoci ide o mensSinu, v kontexte nulového zaujmu o stranicku politiku to potvrdzuje tézu,
Zze mladi fudia preferuju hodnotovo orientované a tematicky vyhranené kolektivy pred
ideologickymi celkami politickych stran.

Diskusia vo fokusovej skupine tieto zistenia doplifia o $ir$i socialny kontext participacie.
Ugast na protestoch je vnimana ako vyznamny symbol slobody, no jej realizacia je
podmienena regionalnymi podmienkami a mierou anonymity.

Respondenti poukazovali na zasadné rozdiely medzi velkymi mestami a mensimi
regionalnymi centrami. V men8ich mestach je participacia spojena so stratou anonymity
a potencialnymi socialnymi désledkami.

Ako najvyraznejSie bariéry boli pomenované najma:
e strach z nalepkovania v komunite,
e obavy zo socialneho vylucenia,

e v niektorych pripadoch aj obavy z fyzickych utokov.

Tieto faktory vedu k presunu participacie do vacSich miest, kde anonymita poskytuje vyssi
pocit bezpedia. Zaroven sa ukazuje aj pozitivny rozmer protestov, ktoré su v mestskom
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prostredi vnimané ako priestor na stretavanie s podobne zmysfajucimi ludmi a
posilfovanie obCianskej identity.

4. Motivacie a bariéry zapajania sa

Vyznamnym momentom v datach je identifikacia faktorov, ktoré mladych motivuju k
participacii, ako aj bariér, ktoré ich od zapajania odradzaju. Ukazuje sa, ze participacia je
podmienena kombinaciou osobnej relevancie tém, dévery v institucie a pocitu bezpecia.

Dotaznikové data ukazuju, ze jednym z najsilnejSich motivaénych faktorov je moznost
ovplyvnit bezprostredné prostredie, v ktorom respondenti Ziju.

Za najvyznamnejSie motivacné faktory boli oznaené najma:

e moznost ovplyvnit kvalitu Zivota vo vlastnom meste — 10 zo 14 respondentov
pridelilo tomuto faktoru najvy$Sie hodnotenie,
e 0sobna blizkost k téme alebo jej priama relevancia pre vlastny Zivot.

Na druhej strane sa identifikovali aj vyrazné bariéry participacie.
Medzi najCastejSie uvadzané patrili:

e neddvera v politikov,
e nedostatok ¢asu,
e nedostatok informacii.

Analyza bariér vyvracia mytus o v8eobecnej apatii mladych. Kym Eisty 'nezaujem o
politiku' uviedol len jeden respondent, vyrazne CastejSie sa objavovali bariery
psychologického a bezpe&nostného charakteru. Strach z konfliktov oznagili az 4 zo 14
respondentov, ¢o z neho robi relevantnejSiu prekazku nez samotny nezaujem. Ak k tomu
pripoCitame obavy z nalepkovania v regiénoch a neistotu ohfadom ochrany osobnych
udajov, ukazuje sa, Ze hlavnym nepriatelom participacie nie je fahostajnost, ale obava z
naru$enia osobnej bezpecnosti a socialnej stability.

Fokusova skupina tieto bariéry rozSiruje o novy a vyrazny prvok — obavy z moznych
represivnych désledkov obdianskej angazovanosti. Respondenti poukazovali na neistotu
suvisiacu s ochranou osobnych udajov a moznymi kontrolami v neziskovom sektore.

Ako rizika boli pomenované najma:
e obavy z monitorovania aktivit alebo kontrol zo strany statu,

e neistota ohladom bezpec€nosti osobnych udajov,
e potencialne dopady verejnej angazovanosti na buducu kariéru.
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Tieto zistenia poukazuju na potrebu posilfiovania dévery v bezpecnost’ obCianskych
aktivit a transparentnost’ institucionalnych procesov.

5. Extrémizmus v prostredi mladych

Z kombinacie kvantitativnych a kvalitativhych dat vyplyva, Zze téma extrémizmu je v
socialnom prostredi mladych pritomna ako kazdodenna skusenost aj ako Sirsi
spoloensky fenomeén.

Dotaznikové data ukazuju, ze Cast respondentov sa pravidelne stretava s rovesnikmi,
ktori podporuju extrémistické politické subjekty.

Konkrétne:

e 6 zo 14 respondentov uviedlo, Zze sa s takymito postojmi stretava ob¢as,
e len 2 respondenti uviedli, Ze sa s nimi nestretavaju vébec.

Diskusia vo fokusovej skupine dopifia tieto zistenia o vysvetlenie mechanizmov, ktoré
moZzu stat’ za priklonom k extrémistickym postojom. Respondenti poukazovali na vyznam
marketingovych stratégii zaloZenych na budovani identity a pocitu spolupatri€¢nosti.

Extrémistické prostredie je vnimané ako priestor, ktory mladym poskytuje pocit prijatia,
jasnu identitu a socialne ukotvenie. V obdobiach spologenskej neistoty sa tento proces
mdbze este zosilfiovat.

Radikalizacia tak v niektorych pripadoch nadobuda charakter symbolického odporu vodi
mainstreamovym hodnotam a predstavuje skér psychologicku nez programovu volbu.

Zhrnutie

Zistenia tejto analyzy poukazuju na to, Ze obcCianska participacia mladych ma prevazne
pragmaticky charakter a je vyrazne ovplyvnena konkrétnymi Zivotnymi podmienkami,
dostupnostou nastrojov participacie a pocitom bezpecia pri zapajani sa do verejného
diania.

Volebna ucast je medzi mladymi vnimana ako délezity nastroj ochrany demokratickych
principov, no jej realizacia je Casto motivovana skdr snahou predchadzat negativhym
scenarom nez podporovat konkrétne politické vizie. Zaroven sa ukazuje, Ze praktické
prekazky, najma administrativna narocnost hlasovania zo zahranicia, mézu predstavovat
vyznamny faktor ovplyviujuci ochotu participovat.

Vyznamnym zistenim je aj presun obc&ianskej angazovanosti mimo formalnych politickych
Struktar. Mladi sa nevyhybaju verejnému dianiu, ale preferuju flexibilnejSie formy
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zapajania sa, ktoré umozfuju rychlu reakciu na aktualne spologenské témy. Ugast na
protestoch Ci podpisanie peticii predstavuju dostupné nastroje vyjadrenia postoja, pricom
ich vyuZivanie je zarovefi podmienené mierou anonymity a bezpecnosti v konkrétnom
prostredi.

Analyza zaroven poukazuje na pritomnost viacerych bariér participacie, ktoré presahuju
individualne motivacie. Okrem nedostatku ¢asu &i informacii sa objavuju aj obavy
suvisiace s moznymi socialnymi doésledkami angazovanosti, vratane stigmatizacie v
mensSich komunitach alebo neistoty v oblasti ochrany osobnych udajov.

V kontexte extrémizmu sa ukazuje, Ze jeho pritomnost’ v prostredi mladych nie je len
politickym fenoménom, ale aj socialnym procesom spojenym s hladanim identity a pocitu
spolupatri¢nosti. Tieto zistenia naznacuju potrebu systematickej prace s mladymi v oblasti
kritického myslenia, medialnej gramotnosti a bezpeénych foriem participacie.

Celkovym posolstvom analyzy je, ze zaujem mladych o politicku participaciu existuje, no
jeho realizacia je podmienena viacerymi praktickymi a socialnymi faktormi. Otazkou preto
nie je, & maju mladi potencial zapjat sa do verejného Zivota, ale aké podmienky je
potrebné vytvorit, aby sa tento potencial mohol rozvijat dlhodobo, bezpe¢ne a
udrzatelne.



