ANANANANANANAN

e

VYROCNA
SPRAVA

2025
AANANANAN
Rms Rada mladeze
Slovenska




VAVAVAVAV VAN
Prihovor riaditela kancelarie

Ked sa obzriem za poslednym rokom, vidim obdobie plné prace, zmien, ale aj prilezitosti.
Vel'mi ma tesi, Ze sa nam dari rozvijat projekty, ktoré prinasaja konkrétne vysledky. Velkou
radostou je pre nas aj vznik Mladeznickej rady - Poradného panelu mladych, ktory
prindsa autenticky hlas mladych priamo do nasej prace a pomaha nam robit rozhodnutia
spolu s nimi, nie o nich bez nich. A nesmiem zabudntt ani na ocenenie MOST, ktorym
kazdorocne oceniujeme vynimoc¢nych mladych ludi, dobrovolnikov a organizacie, ktoré
menia svoje komunity k lepSiemu a ukazuja, kolko dobra vznika v praci s
celom Slovensku.

To vSetko by vSak nebolo mozné bez ludi. Chcel by som
predsednictvu za doveru, ktort mi prejavilo pri vedeni kancelari
mozeme spolo¢ne hladat smerovanie organizacie a rozvijat jej potencial’

Rovnako chcem podakovat nasim ¢lenskym organizaciam. Vy ste dovod, preco Rada
mladeze Slovenska existuje. Kazdy den pracujete s detmi a mladymi ludmi vo vSetkych
regionoch Slovenska, vytvarate komunity, rozvijate mladych lidrov, udite ich
spolupracovat, niest zodpovednost a menit svoje okolie. Je pre nas ctou byt vasim
partnerom a zastupovat spolo¢ny hlas.

Dakujem aj véetkym dobrovolnikom, staZistom, mladeznickym delegatkam a delegatom,
¢lenkam a ¢lenom Poradného panelu mladych a vSetkym, ktori venuja svoj ¢as, energiu a
skasenosti Rade mladeze Slovenska. Vasa praca ¢asto nie je na prvy pohlad viditelna, ale
jej dopad je obrovsky.

Velké podakovanie patri aj naSim partnerom z ministerstiev, verejnych institicii,
samosprav, nadacii, akademického prostredia, medzinarodnych organizacii a obc¢ianske;
spolo¢nosti.

Som presvedceny, Ze kvalitna mladeznicka politika nevznika za zatvorenymi dverami
jednej organizacie. Vznika spolupracou. Vzajomnym respektom. Ochotou poc¢uavat sa a
hladat spolo¢né rieSenia. Nech st tieto priestory miestom otvoreného dialdgu. Miestom,
kde vznikaji nové partnerstva, odvazne myslienky a dobré projekty. Miestom, kam sa
budete radi vracat. A najma miestom, z ktorého budeme spolo¢ne posuvat Zivot mladych
lI'udi na Slovensku spravnym smerom.
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Kto sme

Rada mladeze Slovenska (RmS) vznikla
ako obcianske zdruZenie v roku 1990

v Bratislave a odvtedy zastreSuje svoje
¢lenské organizacie.

Sme platforma mladeznickeho sektora,
ktora obhajuje zaujmy mladych ludi

a prispieva k zvySovaniu kvality prace

s mladezou. Zastupujeme 32 ¢lenskych
a pozorovatel'skych organizacii,

v ktorych je zdruzenych viac ako

65 000 tisic mladych l'udi.

RmS riadi sedemclenné dobrovolnicke
predsednictvo a jej chod zabezpecuju
desiati zamestnanci kancelarie.

Cielom ¢innosti RmS je:

a) zastupovat ¢lenské organizacie,

b) zlepSovat postavenie mladych ludi v
spolo¢nosti,

c) zvySovat kvalitu prace s mladezou.

RmS vykonava najma:

a) servisné, vzdelavacie, sietovacie

a informacné aktivity pre clenské
organizacie a mladych l'udj,

b) cinnosti s cielom ovplyvnit verejnt
politiku v otazkach tykajicich

sa mladych ludi a mladeZnickych
organizacii,

c) ¢innosti s cielom zvysSit kvalitu prace
mladeznickych organizacii, ich
zamestnancov a dobrovolnikov,
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d) vyskumnt ¢innost snaziacu sa

o zachytenie hodnoty prace s mladeZou

a o identifikaciu faktorov vplyvajicich

na kvalitu prace s mladezou,

e) publika¢nt Cinnost a dalSie cinnosti
potrebné pre organizacné, financné,
materialne a obsahové zabezpecenie,
uspesné riadenie a propagaciu vysSie
uvedenych ¢innosti.

Poslanie a vizia RmS

Poslanim RmS je vytvarat priestor na
vzajomné obohacovanie aktérov v oblasti
prace s mladezou v snahe prispiet

k vSestrannému rozvoju a zvyseniu kvality
Zivota mladych I'udi Zijacich na Slovensku.

Viziou RmS je byt stabilnou,
rozpoznatelnou, reSpektovanou
streSnou organizaciou postavenou na
demokratickych principoch, ktora vnima
pracu s mladezou ako sluzbu vo verejnom
zaujme a  prostrednictvom  svojej
advokacnej a vyskumnej ¢innosti prinasa
potreby mladeze do verejnej diskusie.




Nas tim

JURAJ LIZAK EMA BRUNOVSKA MONIKA KRISTOFCAKOVA LUCIA JOHANESOVA
riaditel RmS vyskumnicka projektova koordinatorka Odborni¢ka verejnych
politik

ZLATICAPECHAGOVA  ZUZANA MULIKOVA DASA CINGALKOVA VLADIMIR BILOHUSCIN
vyskumnicka Odborna garantka Safeguarding Odborny garant aktivit
a projektova metodicka a koordinatorka &lenskej - metodik
koordinatorka zakladne

DANA BALUCHOVA INGRID KOSAROVA
Senior Specialistka Junior odborni¢ka
komunikacia & marketing na komunikaciu
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Zlozenie predsednictva

Zlozenie predsednictva bolo v roku 2025 do uskuto¢nenia
52. Valného zhromazdenia RmS nasledovné:

Adam Rojkovi¢ - predseda RmS, nominovany za Zahoracky Fénix
Ondrej Schiitz - hospodarenie, nominovany za SDA

Monika Mudronova - tajomni¢ka, nominovana za INEX Slovakia

Nikola Synak - vyskum, vzdelavanie, nominovany za DO Fénix

Igor Piz - komunikdcia s ¢lenskymi organizaciami, nominovany za YMCA
Andrej Skala - strategické planovanie, nominovany za Domku

Vysledkom 52. Valného zhromazdenia RmS (11/2025) boli personalne zmeny v
predsednictve, po ktorého konani bolo zloZzenie nasledovné:

Eduard Filo - predseda RmS, nominovany za ZKSM
Jozef Simek - nominovany za SEM

Ondrej Schiitz - nominovany za SDA

Igor Piz - nominovany za YMCA

Monika Mudronova - nominovana za INEX Slovakia
Nikola Synak - nominovana za DO Fénix

Zuzana Kvaltynova - nominovana za eRko
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Aktivity predsednictva RmS
v roku 2025

Predsednictvo je hlavnym rozhodujucim organom RmS, ktory prijima kfucové
rozhodnutia medzi zasadnutiami valného zhromazdenia. Zaroven priebezne
sleduje smerovanie organizacie, napifianie jej poslania a vizie a prind$a nové
témy pre cinnost kanceldrie RmS. Predsednictvo tvoria zvoleni zastupcovia
¢lenskych organizacii RmS.

Predsednictvo RmS v roku 2025 zasadlo 11-krat. PoCas roka sa venovalo
najma zastupovaniu zaujmov C¢lenskych organizacii v dblezitych témach
tykajucich sa mladeznickeho sektora. Medzi klu¢ové oblasti patrilo
pripomienkovanie zakona o praci s mladezou, téma zakona o zotavovacich
podujatiach a samostatné zasadnutie k pripomienkovaniu zmluvy o poskytnuti
dotacie.

Predsednictvo sa zaroven venovalo rozvoju vnutorného fungovania RmS.
Schvalilo rokovaci poriadok predsednictva RmS a aktualizaciu Etického kddexu
RmS. V roku 2025 bolo tiez zriadené poradné zoskupenie Mladeznicka rada
RmS, ktoré ma posilnit zapajanie mladych ludi do ¢innosti Rady.

Délezitou sucastou prace predsednictva bolo aj posudzovanie Ziadosti

0 pozorovatelstvo. DoCasny status pozorovatelfa bol udeleny organizaciam
Mladeznicky parlament Zvolen, Parlament mladych Martin, OZ SaUved
a Senica 2.0.
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V roku 2025 doSlo aj k personalnym zmenam v predsednictve. Z funkcie
predsedu odstupil Adam Rojkovi¢, za do¢asného predsedu bol schvaleny Jozef
Simek a za ¢&lena predsednictva bol kooptovany Jakub Bohu$. Clenovia
predsednictva zaroven zastupovali RmS aj navonok, napriklad Adam Rojkovi¢
v Rade vlady SR pre udrzatelny rozvoj. Zastupcovia RmS pdsobili aj v spravnej
rade Nadacie Intenda.




Kontrolna komisia

Kontrolnd komisia je kontrolnym organom RmS. V uplynulom roku pésobila
Kontrolna komisia (KK RmS) v zlozZeni:

Patrik Chynoransky - nominovany za IAESTE Slovakia
Barbora Bacova - nominovana za Slovensky skauting
Milos Ondrasik - nominovany za DofE

Kontrolna komisia je kontrolnym organom RmS, ktory dohliada na
hospodarenie organizacie a plnenie povinnosti vyplyvajucich zo stanov a
vnhutornych predpisov. V roku 2025 vykonavala kontrolu finanéného
hospodarenia priebezne, zasadla dvakrat a pracovala aj formou e-mailovej a
online komunikacie.

PocCas kontrolovaného obdobia nezistila Ziadne nedostatky ani nezrovnalosti
v ucétovnej dokumentacii. Konstatovala, Zze uc¢tovné doklady a operacie boli v
sulade s platnymi predpismi, rozpoltom a rozhodnutiami predsednictva.
Pouzitie finan&nych prostriedkov bolo hospodarne a v sulade s ucelom, na
ktory boli poskytnuté.

Kontrolna komisia zaroven pripravila odporucania na dalSie sprehlfadnenie
procesov v RmS, najma v oblasti projektového riadenia, rozpoctovania,
kompetencii, dobrovolnickych zmlldv a internej kontroly. Pocas roka jej nebol
predloZzeny Zziadny podnet od ¢lenskych organizacii.
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Projekty
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EUROPSKY DIALOG S MLADEZOU

Eurépsky dialég s mladezou (EDM) je projekt, vdiaka ktorému maju mladi fudia
v celej Eurdpe prilezitost vyjadrit svoj ndzor na konkrétne témy a Eurdpska
Unia ma moznost zistit, ¢o mladych fudi aktudlne trapi, aby tomu vedela
prispésobit tvorbu prislusnych politik. Projekt je financovany prostrednictvom
Eurdopskej vykonnej agentury pre vzdeldvanie a kulturu (EACEA) a Ministerstva
Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR prostrednictvom programu Aktualne
priority v praci s mladezou.

V projekte sa v roku 2025 udialo:

« So zacCiatkom kalendarneho roka zacal aj novy, v poradi uz 11. cyklus
Eurépskeho dialdgu s mladezZzou. s nosnou témou a nazvom cyklu Prepajanie
EU s mladezou. Tak ako ako uz nazov implikuje, v tomto cykle sa venujeme
najma mladym fud'om a ich vnimaniu Eurdpskej unie, ich pocitu
eurOpanstva, vyhod a vyziev ktoré ¢lenstvo prinasa.

« Mladeznicki delegati prebiehajuceho 11. cyklu hrdo zastupovali Slovensko
na dvoch eurdpskych mladeznickych konferenciach v pofskom Lubline a v
Kodani v Dansku. Mladeznicke konferencie su neoddelitelnou sucastou
Eurépskeho dialégu s mladezou, pricom je to skvela prilezitost pre
zdielanie poznatkov a skusenosti medzi ¢lenskymi krajinami.

» Realizovali sme konzultacie v 23 fokusovych skupinach spolu s 201
mladymi fud'mi vo veku 15-29 rokov.

« Tieto kvalitativne data z konzultacii sme vyhodnocovali v zaverecnej
sprave s ndzvom “Prepdjanie EU s mladezou”, prindsali a budeme ich
prindsSat na stretnutia s predstavitelmi tvorby mladeznickych politik,
sektora prace s mladezou, verejnosti a dalSim stakeholderom.
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Mladeznicky delegat Eurépskeho dialogu s mladezou Michael Blasko sa
zameral na média pricom zviditelnoval data z konzultacii a samotny program
v lokalnych i narodnych médiach a osobne s mladymi I'udmi na viacerych
Skolach v Spisskej Novej Vsi

MladezZnicka delegatka Europskeho dialogu s mladeZou Veronica Lacova
realizovala diskusie pre verejnost v PreSove a Bratislave.

Mali sme stanok na podujati pri prilezitosti Dnia Eurépy v KoSiciach, kde sme
cely den mohli s mladymi l'udmi z KoSic a okolia diskutovat o ich nazoroch,
potrebach a napadoch na tému EU, volieb a participacie.

Publikovali sme 3 podcasty na rozli¢né témy vnimané ako ddlezité u mladych
ludi.

MINISTERSTVO @
Spolufinancovany SKOLSTVA, VYSKUMU, N IV A M
Eurépskou uniou VYVOJA A MLADEZE

SLOVENSKE) REPUBLIKY

NARODNY INSTITUT VZDELAVANIA A MLADEZE
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Eurdpsky dialég s mladezou




KA2 - SPOLU PRE ZDRAVE MEDIA: PROJEKT NA POSILNENIE
GRAMOTNOSTI A ZMIERNOVANIE RADIKALIZACIE MLADEZE

Mladi [fudia dnes prichadzaju do kazdodenného kontaktu s hoaxmi,
dezinformaciami aj radikalizatnym obsahom. Posiliovanie medialnej
gramotnosti a kritického myslenia pri vnimani informacii v online aj offline
prostredi je preto mimoriadne dblezité. Na tuto oblast sme sa zamerali aj

v ramci nasho projektu.

Projekt sme odStartovali obsahovou analyzou komentarov na socidlnej sieti
Facebook. Nasledne sme realizovali fokusové skupiny s mladymi fudmi na
gymnazidch a strednych odbornych &koldch. Prostrednictvom hibkovych
rozhovorov sme ziskali lepSie porozumenie tomu, ako mladi fudia vyuzivaju
socialne siete a ako vnimaju rizikovy obsah.

Zaverecnou a kfu¢ovou fazou projektu je reprezentativny prieskum na vzorke
1000 respondentov, ktory je napldnovany na rok 2026. Jeho ciefom je priniest
detailné poznatky o potrebach mladych fudi v oblasti medialnej gramotnosti.
Na zaklade tychto zisteni nasledne vytvorime okruhly stél s odbornikmi

a mladymi fud'mi, Skolenie pre pracovnikov s mladezou a v neposlednom rade
aj vzdelavaci obsah zamerany na posilnenie medidlnej gramotnosti a odolnosti
mladych fudi vo&i online rizikam.

Tieto aktivity su prepojené s prioritami programu Erasmus+ - posilnenim
prepojenia medzi politikou, vyskumom a praxou, podporou aktivheho
obcCianstva a zmyslu mladych fudi pre iniciativu a participaciu, ako aj podporou
spolo¢nych hodnét a obCianskej angazovanosti.
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Ciele projektu

LepSie pochopenie potrieb suCasnych mladych fudi v suvislosti s rizikami
hoaxov, dezinformacii a radikalizacného obsahu v online prostredi
prostrednictvom uskuto¢nenia vyskumu.

Posilnenie medialnej gramotnosti mladych ludi a ich schopnosti odolat online
rizikdm prostrednictvom tvorby Specifického vzdeldvacieho obsahu. Tento
obsah bude zamerany na neformalne vzdeldvanie a bude zalozeny na
poznatkoch ziskanych vo vyskumnej faze projektu.

Posilnenie kapacit a zru¢nosti mladeznickych veducich v boji proti online
rizikdm prostrednictvom aktivnych projektovych aktivit. Tieto aktivity budu
zamerané na pracu s mladezou a rieSenie problémov suvisiacich s hoaxami,
dezinformaciami a radikalizaciou v online prostredi.

Zapojenie tvorcov politik a zabezpelenie ich poclutia prostrednictvom
komunika¢nej kampane. Tato kampaf umozni tvorcom politik zohfadnit
Specifické potreby mladych [udi pri formulovani rozhodnuti, ktoré ich
ovplyviuju. Napriklad na obmedzovanie mobilnych zariadeni na Skolach alebo
regulaciu socialnych sieti.

Priority projektu

« Posilnenie prepojenia medzi politikou, vyskumom a praxou: Tento pristup
spociva v prepojeni vyskumnych zisteni s praktickymi nastrojmi na podporu
mladeze, ¢o vyhovuje prioritam spojenym s prepojenim vyskumu, politiky a
praxe.

« Podpora aktivheho obc&ianstva, zmyslu mladych fudi pre iniciativu a
podnikavosti mladeze vratane socialnej podnikanie: Projektové aktivity su
zamerané na posilnenie medialnej gramotnosti mladych [fudi a ich
schopnosti kriticky vnimat a reagovat na online obsah, ¢o zodpoveda
podpore aktivheho obcdianstva a podnikavosti mladeze.

VAYAYAVAVAVAN
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« Spolo¢né hodnoty, obclianska angazovanost a participacia: Tymto
spésobom projekt podporuje zdielanie spolo¢nych hodnét, angaZzovanost a
participaciu mladych fudi v rieSeni online rizik a podpore medidlnej
gramotnosti.

« Posilnenie prepojenia medzi politikou, vyskumom a praxou: Tento pristup
spociva v prepojeni vyskumnych zisteni s praktickymi nastrojmi na podporu
mladeze, ¢o vyhovuje prioritdm spojenym s prepojenim vyskumu, politiky a
praxe.

« Podpora aktivheho obcianstva, zmyslu mladych [ludi pre iniciativu a
podnikavosti mladeze vratane socialnej podnikanie: Projektové aktivity su
zamerané na posilnenie medialnej gramotnosti mladych fudi a ich
schopnosti kriticky vnimat a reagovat na online obsah, ¢o zodpoveda
podpore aktivheho ob&ianstva a podnikavosti mladeze.

« Spolo¢né hodnoty, obcdianska angazovanost a participacia: Tymto
spésobom projekt podporuje zdielanie spolo¢nych hodnét, angaZzovanost a
participaciu mladych fudi v rieSeni online rizik a podpore medialnej
gramotnosti.

Na projekte spolupracuje Ceska rada déti a mladeze a Rada mladeze
Slovenska ako aj vybrané <¢lenské organizacie oboch tychto streSnych
organizacii. Projekt je realizovany vdaka finanénej podpore =z EU
prostrednictvom programu Erasmus+.
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PODPORA ODBORNYCH A KOORDINACNYCH KAPACIT
STRESNYCH ORGANIZACIf OBCIANSKEJ SPOLOCNOSTI

V ramci projektu sa venujeme niekofkym politikdm, ktoré su spolu linearne
prepojené na zaklade logickej postupnosti Urovne ich implementacie a dopadu
na cielovu skupinu.

V ramci rozvoja celého sektora prace s mladezou sa planujeme zapojit do
postupného pripomienkovania a navrhov na zmenu nasledujucich verejnych
politik:

. Zakona o podpore prace s mladezou, resp. 282 ZAKON o podpore prace s
mladezou a o zmene a doplneni zakona ¢&. 131/2002 Z. z. o vysokych
Skolach a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskors$ich
predpisov

« Pripomienkovanie Stratégie SR pre mladez na roky 2021-2028

» Priprava Spravy o mladezi od roku 2025 do 2027 (tj. odpocet Stratégie pre
mladez na roky 2021-2027)

« Navrh novej Stratégie pre mladez od roku 2028-2035 (asi do roku 2035)

« Navrh revizie dotaénych mechanizmov na podporu mladeze od roku 2028

Linedrna prepojenost vyssie uvedenych politik je nasledovna. Zakon o podpore
prace s mladezou popisuje zakladné okruhy podpory pre pracu s mladezou

a neformalne vzdelavanie sa. Stanovuje povinnosti jednotlivym aktérom na
urovni subjektov verejnej spravy a samospravy a vymenuva opravnenych
poberatelov tejto podpory. Okrem iného zakon definuje zakladné odborné
pojmy v oblasti neformalneho vzdelavania a prace s mladezou.
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Nasledne sa tieto povinnosti
definované zakonom pretavia do
strategického dokumentu na
celorepublikovej Urovni,  ktory
volame Stratégia Slovenskej
republiky pre mladez. Ten je
zavazny pre vsSetky dotknuté
subjekty verejnej spravy

a samospravy. Stratégia mladeze
sa Cleni na jednotlivé klfucové
oblasti, akymi su napriklad mladi

fudia v centre zaujmu spoloénosti
a politik, participacia, praca

s mladezou a volny ¢as,
dobrovolnictvo, inkldzia, rovnost a nediskrimindcia, kli¢ové kompetencie,
zamestnanost, digitdlna transformacia, udrzatefna a zelend buducnost, zdravy
Zivotny Styl a psychické zdravie.

V ramci jednotlivych kfu€ovych oblasti su stanovené ciele, opatrenia

a indikatory naplnenia su¢asne s gestormi ciefov a spolupracujucich subjektov.
Viaceré opatrenia sa neskor pretavuju do priorit $tatnej podpory cez dotac¢nu
schému pre mimovlddne neziskové organizacie a stdvaju sa tak oblastami
vyziev na systematicku podporu alebo podporu strategickych priorit na dany
kalendarny rok.

MINISTERSTVO
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KA1 SME TU SPOLU

Projekt sa zameriava na podporu aktivnej participacie ukrajinskej a slovenskej
mladeze prostrednictvom vzdeldvacich a spolo¢enskych aktivit.

Za posledné roky z pochopitefnych dévodov znacne narastol pocet mladych
fudi z Ukrajiny zijucich na Slovensku. Tento rychly narast vSak sprevadza
pomalSia adaptacia v aktivhnom obc¢ianskom Zivote kvdli obmedzenym
znalostiam o fungovani pre nich v novej spolo¢nosti.

Zaroven rovnaku potrebu ma cast slovenskej mladeze, ktord Casto nema
dostato¢né pochopenie pre vyzvy, ktorym c¢elia ich ukrajinski rovesnici, ¢o
vedie k nedostatoCnej interakcii a vzajomnej podpore medzi tymito dvoma
skupinami. Projekt Sme tu spolu vytvara podmienky na zapajanie sa do
spolurozhodovania, sprostredkuje prepojenie aktivhych mladych [ludi pre
vzajomné obohacovanie sa na rovesnickej urovni v podobe predavania
pozitivhnych skusenosti z participacie a poukazania na priklady dobrej praxe a v
neposlednom rade aj zvySuje povedomie o moznostiach odborného

a osobnostného rozvoja v oblasti aktivneho obc¢ianstva.

Spolo¢ne s Radou Ukrajinskej mladeZe na Slovensku sme realizovali:

« seminar s pravnikom, kde boli priblizenie informacie ohladom zaloZenia
obc¢ianskeho zdruzenia a jeho fungovania od vS§eobecnych prinosov pre
spolo¢nost az po praktické rady ohfadom dlhodobého fungovania

« navsteva Vyboru NR SR pre vzdelavanie, vedu, mladez, Sport a cestovny
ruch a diskusia ohfadom jeho fungovania a zapajania os6b z inych krajin,
Specialn z Ukrajiny;

» sietovacie stretnutie s MladeZnickym parlamentom Bratislavského
samospravneho kraja;

ANAANNANANN



seminar o slovenskom pracovnom trhu a orientacia v hom vedeny
International Organisation for Migration - IOM Slovakia;

semindar zamerany na dezinformacie, hybridné hrozby a obranu proti nim
vedeny Eurédpskym parlamentom na Slovensku;

Studijna navsteva Eurdpskych institucii v Bruseli pre 10 mladeznikov, pocas
ktorej mali mladi fudia z Ukrajiny Zijuci na Slovensku moznost navstivit a
diskutovat s inStituciami ako Eurdpsky parlament; Eurépsky hospodarsky a
socialny vybor, Eurépske férum mléddeze, Stale Misia Ukrajiny pri EU;
sietovacie podujatia s angazovanymi rovesnikmi v trojici Studentskych

-<

miest - Kosice, Zilina, Banska Bystrica;

R Financovany
LA Europskou Uniou

* %

RADA UKRAJINSKEJ MLADEZE
NA SLOVENSKU




VA Ve Ve Ve VA

PROJEKT — KOORDINACIA JEDNOTNYCH KONTAKTNYCH
MIEST PRE MLADYCH

Projekt ,Koordinacia jednotnych kontaktnych miest pre mladych” je realizovany
na zaklade vyzvy PSK-MPSVR-042-2024-DV-ESF+ Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny SR, pricom jeho realizacia prebehne v obdobi rokov
2025-2029. Cielom projektu je podpora vzniku a fungovania Jednotnych
kontaktnych miest pre mladych (JKM) v regiénoch Slovenska a zlepSenie
pristupu mladych fudi v situacii NEET (mimo vzdeldavania, zamestnania alebo
odbornej pripravy) k sluzbam, vzdeldvaniu a pracovnym prilezitostiam. Projekt
poskytuje zriadovatelom JKM metodickd, mentorskiu a odbornu podporu,
vytvara Standardy fungovania, rozvija kapacity zamestnancov a podporuje
sietovanie aktérov. Sucastou je aj tvorba nastrojov na monitoring a zdiefanie
dobrej praxe, ¢im prispieva k systémovému rieSeniu podpory mladych

a implementacii stratégie Zaruky pre mladych.

V sledovanom obdobi sa projekt zameral na budovanie zakladnych pilierov
implementacie projektu, najma v oblasti metodiky, komunikacie a koordinacie

5 partnerov konzorcia, ktorych tvori Rada mladeze Slovenska, Narodny institut
vzdelavania a mladeze (NIVaM), The Duke of Edinburgh’s International Award
Slovensko, 0.z., YouthWatch a Zdruzenie pre kariérové poradenstvo a rozvoj
kariéry. Dé6lezitym milfnikom bolo vytvorenie a postupna finalizacia identity
konzorcia pod nazvom Aktivacia mladych.

Paralelne prebiehala intenzivna praca na kfu€ovych obsahovych vystupoch
projektu, najma na prehfadnej brozure o fungovani JKM a dokumente
,Skusenosti z BBSK“, ktory sumarizuje poznatky z Banskobystrického
samospravneho kraja, kde bol pilotne realizovany model JKM pod nazvom
SPACE.

ANAANNANANN



VA YA VA Ve Ve VAN A

Tento dokument predstavuje doélezity podklad pre Standardizaciu fungovania
centier a prenos overenych postupov do dalSich regiéonov.

Projekt zaroven rozvijal analyticki ¢ast svojich aktivit, najma spracovanim
regionalnych a narodnych dat a subeZne sa nastavovali zakladné procesy
riadenia, koordinacie a spoluprace medzi partnermi, ako aj finanéné

a administrativne mechanizmy. Tie zahrffhali najma pripravu monitorovacej
spravy, spracovanie Zziadosti o platbu a definovanie pravidiel financovania
aktivit v regionoch. Taktiez sa rozvijala spolupraca s externymi aktérmi, ktori
sa zapadjali do pripravy komunika¢nej stratégie smerom k regionom aj SirSej
verejnosti.

Vyznamnou témou bolo aj nastavovanie fungovania regionalnych timov
konzorcia. Prebehla diskusia o rbéznych modeloch ich organizacie,
kompetencidch a financovani s ciefom identifikovat efektivny a udrzatefny
sp6sob koordinacie ich aktivit. Sucasne sa rozvijala komunikacia so
samospravnymi krajmi prostrednictvom pracovnych stretnuti, ktoré smerovali k
ich zapojeniu do projektu a k zosuladeniu oCakavani v oblasti ponukanych
podpornych mechanizmov.

Na projekt Koordinacia jednotnych kontaktnych miest pre mladych bude
nadvazovat dalsSia fdza podpory fudi v situdcii NEET, pricom vyhldsenie vyzvy
pre samospravne kraje pod nazvom ,Rozvoj jednotnych kontaktnych miest
(JKM)“ je planované v prvom polroku 2026.

" = ‘.: s 00 MINISTERSTVO
- gpolufr:ancovany RER XX PSR % GRA MS o PRACE SOCIALNYCH
urépskou tniou VECI A RODINY
P OOCH LOVENSK SLOVENSKE] REPUBLIKY



Vyskum v cCislach

ALEBO CO SME SA DOZVEDELI O MLADYCH V ROKU 2025
(TOP 10)

1 V ramci Xl. cyklu Eurdpskeho dialdgu s mladezou nas reprezentativny
vyskum (n=1 036) ukazal hlboky rozpor vnimania demokracie: hoci 80 %
mladych fudi (15 - 29 r.) ju povazuje za najlepSi systém, s jej realnym
fungovanim na Slovensku je spokojnych len 28 %.

2 Data z EDM potvrdili kriticky pocit politickej izolacie mladej generacie,
kedZe az 77 % opytanych ma pocit, Ze sa o nich politici nezaujimaju, ¢o
priamo prispieva k ich nizkej ochore participovat na verejnom zivote.

3 Vztah k Eurép’skej unii zostava pragmaticky — 70 % mladych vnima
¢lenstvo v EU ako prinos, najmd cez slobodu pohybu a program
Erasmus+. Eurdpska identita (18 %) je vSak stale vnimana skoér ako
doplnok k identite narodnej (27 %) &i regionalnej (19 %).

4 Vyskum v ramci EDM odhalil alarmujucu apatiu voci europskym volbam,
kedZe 73 % mladych neplanovalo uéast na volbach do EP. Hlavnymi
dévodmi su neznalost kandidatov, nezdujem o eurdpsku politiku a pocit,

Zze ich hlas ni¢ nezmeni.

A

5 Mladi fudia na Slovensku vyjadrili v prieskume EDM
jasny skepticizmus k zniZzeniu volebného veku na 16
rokov, pricom priblizne 70 % respondentov je proti
tomuto kroku vo vSetkych typoch volieb, s vynimkou
najmladSej kategorie (15 - 19 r.), ktora je znizeniu o
nieco naklonenejsia.
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Kvalitativna fokusova analyza z projektu ,Spolu pre zdravé média“, ktora
nadviazala na obsahovu analyzu toxicity z roku 2024, identifikovala,

Ze hlavné cesty k radikalizacii mladeze v online priestore vedu cez
socialnu osamelost, hladanie identity a vplyv algoritmov na platformach
ako TikTok, Discord &i YouTube.

Vystupy z fokusovych skupin k radikalizacii zdéraznuju, ze mladi su

v digitalnom prostredi vystaveni extrémnej politickej rétorike

a konS$piraciam, pricom ako jediné uc¢inné rieSenia navrhuju posilnenie
medialnej gramotnosti a kritického myslenia priamo vo vzdeldavacom
procese.

Na§ novy poradny panel (Mlddeznicka rada) priniesol hibkovy vhtad do
témy dobrovolnictva a potvrdil reprezentativne data, podfa ktorych 90 %
mladych nedobrovolni€¢i. Hlavnou bariérou je ,ekonomicka logika“, kde
mladi pod tlakom zivotnych nakladov uprednosthuju platené brigady pred
nezistnou pomocou.

Analyza panelu ukazala, ze pandémia COVID-19 spobsobila historicky
vypadok dobrovolnickych vzorov, ¢im sa prerusila prirodzena generacna
kontinuita, kedy mladsi Ziaci stratili moznost napodobrovat starsich
aktivnych spoluziakov v Skolskom prostredi.

Identifikovali sme fenomén ,neviditefrného dobrovolnictva“, kedy mladi
vykonavaju prospesné aktivity (napr. v Skolskom parlamente), no
neoznacuju ich tymto pojmom a nebuduju si identitu dobrovolnika. Kedze
sa nam poradny panel osvedcCil ako nastroj na odkryvanie tychto bariér,

v budicom roku planujeme cez tento format riesit dalSie kluc¢ové témy

zo zivota mladeze.
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EUROPSKE FORUM MLADEZE / EUROPEAN YOUTH FORUM
/ YOUTH FORUM JEUNESSE

Eurépske forum mladeze (YFJ) je najvacsSia mladeznicka neziskova organizacia
na svete. Je streSnou organizaciou, ktorej ¢lenmi je 82 narodnych rad mladeze
a medzinarodnych mladeznickych organizacii a dalSich 24 kandidatskych a
pozorovatelskych organizacii, ktoré reprezentuju stovky mladeznickych
organizacii a prostrednictvom nich miliony deti a mladych ludi v celej Eurdpe.
Zaroven poskytuje advokaciu v mene a v prospech svojich zastupenych
¢lenskych organizacii voci svojim partnerom v priestore Rady Europy, na pode
Eurépskeho parlamentu, pri komunikacii s Eurépskou komisiou, na péde OSN a
mnohych dalSich. Rada mladeze Slovenska je riadnym ¢lenom YFJ.

AKTIVITY YFJ

Stretnutie BICC v Bratislave (25. - 27. aprila 2025)

Témami stretnutia, na ktorom RmS po prvykrat v histérii privitala delegatov
BICC z dalSich 9 mladeznickych organizacii YFJ z 9 krajin strednej a zéapadnej
Eurdpy, boli: znizenie vekovej hranice aktivheho volebného prava a zakaz
neplatenych stazi.

Podstatu agendy stretnutia tvorili panelova diskusia s pozvanymi hostami,
interview s kandidatmi do CoE AC a diskusia o navrhoch a rezollciach pre
nadchadzajuce Valné zhromazdenie YFJ, napriklad o poruSovani fudskych prav
v Zapadnej Sahare, vplyve klimatickej krizy na duSevné zdravie mladych fudi,
lingvistickej diskriminacii a moznostiach rozsirovania EU.




Valné zhromazdenie YFJ v Bruseli (9. - 10. maja 2025)

Na jarnom Valnom zhromazdeni delegacia RmS v zlozeni Emma a Mata
hlasovala za kandidatov do Poradného vyboru pre mladez Rady Eurépy (CoE
AC) so zameranim na expertizu v oblasti mensin, duSevného zdravia a
vidieckej mladeze. Plénum schvalilo ¢lenstvo pre Andorru, European Youth
Press a Phiren Amenca, zatial ¢o ziadost ISIC bola zamietnutd a ndrodnej rade
Azerbajdzanu bolo suspendované c¢lenstvo pre verejnd podporu Putinovho
rezimu. Medzi schvalenymi rezoluciami boli iniciativy na boj proti
dezinformaciam, rozvoj Erasmus+ a urgentné rezollcie na podporu Studentov
v Srbsku a proti represiam v Turecku. Rezollucia k jadrovej energii bola
¢lenskymi organizaciami zamietnuta a navrh na zavazok 3 % HDP do obrany
neziskal dostato¢nu podporu.

Vzdelavaci seminar / Tréning v Molline (3. - 7. oktébra 2025)

Vzdelavaci seminar v Molline, ktorého sa po Mati tentokrat zucastnila Emma,
bol zamerany na rozvoj komunikaénych a liderskych zru€nosti prostrednictvom
nacviku technik aktivheho a velkorysého poc&uvania. U&astnici sa venovali
téme psychologického bezpelia v timoch, praci s osobnymi hranicami a
prevencii vyhorenia v mladeznickom sektore. Délezitou sucastou programu
bola aj identifikdcia pri¢in nezdravého pracovného prostredia, manazment
nerealistickych oCakavani a zvladanie toxickej kultury. Zaverecné bloky
tréningu poskytli priestor na reflexiu osobnych hodn6t, skumanie otazok moci
a privilégii v organizacidch a hfadanie spdsobov, ako spravit tému inkllzie
atraktivnejSou pre mladych fudi.




Stretnutie BICC v Utrechte (24. - 26. oktobra 2025)

Predsednictvo Eurdopskeho fora mladeze (YFJ) predstavilo svoje strategické
priority vratane prdc na COP 30, kampani Erasmus+ a stratégii EU mladeze.
Ug&astnici stretnutia (s RmS zastUpenou Adkou a Emmou) odsuhlasili opatovny
vstup organizacie DNK (Nemecka rada mladeze) do BICC pod podmienkou, Ze
BICC nepodpori ich kandidata do Predsednictva YFJ. V ramci rezolucii BICC
podporil napriklad ¢&lenstvo FEMYSO (Mladi moslimovia Eurdpy), predizenie
mandatu generalneho tajomnika YFJ, rieSenie mensStrua¢nej chudoby

¢i bezpecnost v digitdlnom priestore. Naopak, pri rezoltcii k Schengenu

¢i vlakovej doprave delegati pozadovali zapracovanie konkrétnych zmien a pri
témach ako cyperska otazka, situacia v Izraeli a Palestine ¢i Bielorusko zostal
BICC nazorovo rozdeleny.

Valné zhromazdenie YFJ v Tromseo (8. - 9. novembra 2025)

Jesenné Valné zhromazdenie (v delegacii s Adkou a Matou) schvalilo ¢lenstvo
pre European Disability Forum a FEMYSO, zatial ¢o dlhodobo neaktivna
narodnad rada Gruzinska bola vyradena. Pre zachovanie know-how bolo
schvdlené predizenie mandéatu generdlneho tajomnika do novembra 2026.
Delegati schvalili sériu rezollcii zameranych na nezdvislost ndrodnych rad
mladeze, zelend mobilitu, menstruaénd chudobu ¢&i podporu mladych
politickych vazhov v Bielorusku. Vyraznu a jednozna¢nu podporu ziskala
urgentna rezolucia na ochranu prenasledovaného mladeznickeho delegata
Enesa Hocaogullariho z Turecka.
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Partnen

e Eurépska Unia

e Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR

e NIVAM - Narodny institut vzdelavania a mladeze

* Slovenska agentura pre medzinarodnu rozvojovu spolupracu SR
e Urad splnomocnenca vlady SR pre rozvoj obéianskej spoloénosti
e Nadacia Otvorenej spolo¢nosti

e« Narodna agentura Erasmus+

e Europske forum mladeze (European Youth Forum)

« Ceskarada deti a mladeze




N NANAN

Hospodarenie

Naklady RmS 2025

Projektové naklady 213,400.73 €

(okrem mzdovych)

Mzdové naklady - 213,497.47 €

Kancelaria 6,860.00 €
Cestovné naklady 11,717.67 €
Ostatné naklady 1,581.75 €



Vynosy RmS 2025

MSVVaS SR 68 851,09€
EACEA 87 153,52€
Clenské prispevky
European Youth Forum 1,200,00 €
Erasmus KA2 a KAl

USVROS 76 925,42€




Politicke zastupovanie

VRada mladeze Slovenska sa v roku 2025 zapajala aktivhe do participacie pri

tvorbe verejnych politik v nasledujucich pracovnych skupindach na narodnej

urovni:

1.

Medzirezortna pracovna skupiny pre $tatnu politiku v oblasti mladeze,
MSVVaM SR,

.Pracovna skupina pre Projekt podpora mladeze MSVVaM SR,
.Expertna pracovna skupina NIVAM, NIVAM
.Vybor pre deti a mladez Rady vlady SR pre fudské prava, narodnostné

mensiny a rodovu rovnost, MPSVR SR,

.Rada vlady SR pre Mimovladne neziskové organizacie, MV SR,
.Vykonny vybor Komora Mimovladnych neziskovych organizacii, MV SR,
.Komisia pre mladez pri Vybore NR SR pre vzdelavanie, vedu, mladez, Sport

a cestovny ruch, NR SR,

.Platforma pre medidlnu gramotnost pod Radou pre medidlne sluzby,
.Pracovna skupina pre oblast zamestnanosti, aktivnej politiky trhu prace,

Zaruky pre mladych a socialnej ekonomiky, MPSVR SR.

Medzirezortnd pracovna skupina pre $tatnu politiku v oblasti mladeze nam dala

priestor pripomienkovat odpocet Stratégie SR pre mladdez na roku 2021-2027.

RmS sa zapajala do zmien v oblasti vyhlaSok a zakonov so zameranim na

mladez, ale aj sme sa zapajali do poradnej ¢innosti pre poslancov NR SR.




Rada mladeze Slovenska iniciovala zmenu Vyhlasky pre zotavovacie podujatia,
tj. letné detské tabor, na ktorej pracujeme v sué&innosti s Uradom verejného
zdravotnictva a Ministerstvom zdravotnictva SR. Pri zmene vyhlasky chceme
zohfadnit potreby detskych a mladeznickych organizacii pri realizacii letnych
taborov.V ramci politického zastupovania pri priamej tvorbe verejnych politik
sme sa podielali na navrhnuti zmien v Zakone o podpore prace s mladezou,
implementacii Stratégie pre mladez na roky 2021 - 2028, priprave projektovej
karty PODPORA MLADEZE a pripomienkovani Narodného programu vychovy

a vzdelavania - Vzdelané Slovensko 2035.

Okrem toho sa RmS podielala aj na ucasti v Narodnej pracovnej skupine pre
Eurdpsky dialég s mladezou, ale aj sa zapojila do do ziskavania podnetov na
tvorbu koncepcie prace s mladezou v hlavhom meste SR Bratislava. V ramci
tvorby verejnych politik na regionalnej urovni mala RmS aj svojho zastupcu

v Monitorovacom vybore ¢.5 - Rozvoj regionov, ale aj Platforme pre regionalny
rozvoj.

Najvyznamnejsim milnikom bola uUcast na tvorbe zmeny Zakona o podpore
prace s mladezou, kde zavadzali podstatné zmeny - definicia mladeznickej
organizacie, prisnejSie pravidla tykajuce sa bezuhonnosti prace s mladezou,
spresnenie vekovych limitov pre mladeznika a mladého veduceho a formulacia
jasnejSich podmienok podpory organizacii.

V oblasti financovania sa Rada mladeze podiefala v roku 2025 na
pripomienkovani podmienok financovania pre organizacie pracujuce

s mladezou..



Komunikacia & Marketing

Rok 2025 bol v oblasti komunikacie a marketingu pre Radu mladeze Slovenska
obdobim posilnenia kapacit, vacSej systematickosti a silnejSieho prepajania
komunikacie s advoka¢nymi, projektovymi aj datovymi vystupmi organizacie.

V druhej polovici roka sa interné kapacity komunika¢ného oddelenia rozsirili

o Danu Baluchovu a Ingrid Kosarovu, ¢o ndm umoznilo uchopit komunikaciu
strategickejSie a intenzivnejSie podporovat aj jednotlivé projekty a agendy
kancelarie.

PocCas roka sme sa venovali najma komunikacii advokac¢nych tém, vysledkov
vyskumov, vystupov projektu Eurdpsky dialdg s mladezou, aktivit
mladeznickych delegatov, podcastu Krajina mladych a projektov KA1, KA2,
Podpora stresnych organizacii ¢i nového projektu JKM. DblezZitou sucastou
komunikacie bolo

aj obnovenie ocenenia MOST, ktoré sme zavrSili slavnostnym podujatim

v Pisztoryho palaci. Pri tejto prilezitosti vznikla aj limitovana autorska grafika

v naklade 100 kusov. Koncom novembra sme zaroven odStartovali komunikaciu
pripominajucu vznik a 35. vyro¢ie RmS, ktora bude pokracovat aj v prvej
polovici roka 2026.

V roku 2025 sme vydali aj 2 tlacové spravy k téme letnych taborov

a zaznamenali sme spolu 356 medialnych zmienok pri kfu€¢ovych slovach Rada
mladeze Slovenska, RmS a Juraj Lizak naprie¢ online médiami, rozhlasom,
televiziou aj agenturnym servisom.
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Na Facebooku sme uverejnili 95 prispevkov a viac ako 410 stories. Interakcie
s obsahom medziro€ne narastli o 163,2 %, nasSu stranku navstivilo priblizne 9
400 ludi, ¢o predstavuje narast o 125,7 %, a ziskali sme 214 novych
fanusikov. Na Instagrame sme publikovali spolu 119 vystupov - z toho 66
prispevkov, 29 reels a 24 collab prispevkov - a rovnako viac ako 410 stories.
Profil dosiahol celkovy dosah 50,8 tisic, ¢o predstavuje medziroény narast

o 211,9 %, interakcie s obsahom sa zvySili o 100 % a pocet sledovatelov
narastol o 318 na celkovych 1 867.

Vyznamnou sucastou komunikdcie zostal aj podcast Krajina mladych, v ramci
ktorého sme v roku 2025 publikovali 11 epizéd venovanych témam délezitym
pre mladych fudi aj odbornu verejnost. Popri obsahovej tvorbe sme v zavere
roka zacali hfadat aj nové moznosti distriblcie podcastu, ktoré by mu pomohli
oslovit SirSie publikum.

« 2 tlacové spravy + SBidin
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FACEBOOK

« uverejnili sme 95 prispevkov
(minus collab prispevky z IG,
na FB len oznacenia)

« stories 410+

« interakcie s nasim obsahom
narastli 0 163,2% oproti
minulému roku

« cca 9,400 fudi navstivilo
nasu FB stranku (narast o
125,7% oproti minulému roku)

« ziskali sme 214 novych
fanusikov

PODCAST

» 11 epizod
« hladanie novej prilezitosti
na distribuciu podcastu

ol

INSTAGRAM

» prispevky 66

o reel 29

« collab prispevky 24
spolu 119

» stories 410+ (prezdielavaju sa aj na
FB)

« sledovatelia 1867, narast o 318
sledovatelov

« zvysili sme dosah IG profilu na 50,8
tis. narast o0 211,9%

« interakcie s nasim obsahom narastli o
100% oproti minulému roku




Budovanie kapacit
Kluby riaditelov

RmS sa v roku 2025 systematicky venovala budovaniu kapacit ¢lenskych
organizacii, najma prostrednictvom Klubov riaditelov, vzdelavacich

a sietovacich stretnuti. Tieto podujatia vytvarali priestor na vymenu
skusenosti, zdielanie dobrej praxe a spolo¢né rieSenie tém, ktoré ovplyviauju
fungovanie mladeznickych organizacii.

Stretnutia ¢lenskych organizacii sa v roku 2025 venovali najma legislativhym
zmenam, advokaénym témam, taborom a bezpecnosti deti a mladych fudi. Vo
februari sa diskutovalo o zakone o podpore prace s mladezou a vySke dotacie
na rok 2025. V marci sa klub uskutoc¢nil v Slovenskom skautingu a venoval sa
taborom a advokacii. V maji hostil klub INEX Slovakia s témou advokacnych
aktivit. V juni sa stretnutie konalo v YMCA a jeho sucastou bol workshop VIA
IURIS k zdkonu o mimovladnych organizaciach. Septembrovy Klub riaditelov

v . RmS bol zamerany na predstavenie novych projektov a zamestnancov,
vystupy z letnej sezony a pracovnej skupiny k taborom. Osobitny klub bol
venovany aj téme kontroly bezuhonnosti na letnych podujatiach.

Vdaka tymto aktivitam RmS posiliovala odborné zazemie clenskych
organizacii, podporovala ich vzajomné prepajanie a vytvarala priestor na
spolo&né formulovanie potrieb a stanovisk mladeznickeho sektora.



Annual Report 2025 — Summary

The Slovak Youth Council (Rada mladeze Slovenska - RmS) is a national
umbrella organisation representing 32 member and observer organisations
and more than 65,000 young people across Slovakia. Our mission is to
advocate for young people, support youth organisations and improve the
quality of youth work.

In 2025, RmS strengthened youth participation, public policy work, research,
international representation and support for member organisations. An
important milestone was the establishment of the RmS Youth Council, an
advisory panel that brings young people directly into the organisation’s
decision-making processes.

Through the 11th cycle of the European Youth Dialogue, RmS consulted

201 young people in 23 focus groups and represented Slovakia at European
Youth Conferences in Poland and Denmark. Research showed that while 80%
of young people consider democracy the best political system, only 28% are
satisfied with how it works in Slovakia, and 77% feel that politicians are not
interested in them.

RmS also continued its work on media literacy, disinformation and the
prevention of online radicalisation. Research findings highlighted the role of
social isolation, identity-seeking and social media algorithms in exposing
young people to harmful content.



In public policy, RmS contributed to amendments to the Youth Work Support
Act, youth funding mechanisms, the Slovak Youth Strategy and regulations
concerning summer camps and child safety. The organisation was represented
in nine national working groups and advisory bodies.

RmS supported its members through regular calls, workshops and networking
meetings focused on legislation, advocacy, safeguarding, summer camps and
organisational development. It also implemented projects supporting Ukrainian
youth participation and the development of regional one-stop contact points
for young people not in employment, education or training.

At the European level, RmS actively participated in the European Youth Forum
and represented the Slovak youth sector in discussions on youth rights,
inclusion, digital safety, green mobility and democratic participation.

Communication activities also grew significantly. RmS recorded 356 media
mentions, increased engagement on Facebook and Instagram, published

11 podcast episodes and renewed the MOST Award, recognising young
people, volunteers and organisations making a positive difference in their
communities.

The achievements of 2025 were made possible by the commitment of member
organisations, volunteers, youth delegates, partners and supporters. RmS will
continue to strengthen the youth sector and create better conditions for
young people across Slovakia.
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Vystup nepresiel finalnou
jazykovou korektarou.
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