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Úvod

Projekt Youth@MEDIAGRAM (s podtitulom Together for Healthy Media: A Project to Strengthen
Literacy and Mitigate Youth Radicalization) je strategická iniciatíva realizovaná v rámci programu
Erasmus+ ako typ akcie KA210-YOU – Malé partnerstvá v sektore mládeže. Projekt predstavuje
cezhraničnú spoluprácu medzi Radou mládeže Slovenska (RMS) a Českou radou dětí a mládeže
(ČRDM) a prebieha v období od 1. septembra 2024 do 31. augusta 2026.

Projekt reaguje na rastúci význam online prostredia v živote mladých ľudí a na výzvy súvisiace       
s dezinformáciami, hoaxmi, polarizáciou spoločnosti a radikalizačným obsahom. Digitálne
prostredie dnes predstavuje dôležitý priestor nielen pre komunikáciu a získavanie informácií, ale
aj pre formovanie názorov, hodnôt a spoločenských postojov mladých ľudí. Zároveň vytvára nové
príležitosti, ale aj riziká spojené s vystavením manipulatívnemu, polarizujúcemu alebo
extrémistickému obsahu.

Hlavným cieľom projektu je posilnenie mediálnej gramotnosti mladých ľudí, zvýšenie ich odolnosti
voči dezinformáciám a podpora preventívnych prístupov zameraných na znižovanie rizík
radikalizácie. Významnou súčasťou projektu je zároveň podpora pracovníkov s mládežou,
mládežníckych vedúcich a ďalších aktérov, ktorí zohrávajú dôležitú úlohu pri rozvoji kritického
myslenia a bezpečného fungovania mladých ľudí v online prostredí.

Predkladaná výskumná správa predstavuje analytický výstup projektu a zameriava sa na lepšie
porozumenie skúsenostiam, postojom a správaniu mladých ľudí vo vzťahu k online prostrediu,
sociálnym sieťam a spoločenským témam súvisiacim s radikalizáciou. Správa vychádza                  
z výsledkov reprezentatívneho výskumu realizovaného medzi mladými ľuďmi na Slovensku             
a v Českej republike, ako aj z doplnkových kvalitatívnych a analytických aktivít realizovaných           
v rámci projektu.

Cieľom analýzy nie je len identifikovať potenciálne rizikové faktory a problematické javy, ale aj
lepšie porozumieť spôsobom, akými mladí ľudia vnímajú spoločnosť, overujú informácie, vytvárajú
si postoje a reagujú na obsah, s ktorým sa stretávajú v online prostredí. Výsledky môžu slúžiť ako
podklad pre tvorbu vzdelávacích aktivít, preventívnych opatrení a odporúčaní pre organizácie
pracujúce s mládežou, odborníkov a tvorcov verejných politík.
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Metodológia výskumu

Výskumný proces bol navrhnutý ako viacúrovňový metodologický prístup, ktorý v prípravnej fáze
kombinoval kvalitatívne a analytické metódy s cieľom čo najkomplexnejšie porozumieť vzťahu
mladých ľudí k online prostrediu, sociálnym sieťam a rizikám spojeným s radikalizáciou.
Vzhľadom na komplexnosť skúmanej problematiky bol zvolený multimetodický dizajn, ktorý
umožnil v predvýskumnej fáze prepojiť analýzu digitálneho prostredia so skúsenosťami mladých
ľudí. Samotná táto záverečná správa sa však metodologicky vzťahuje predovšetkým na
reprezentatívnu kvantitatívnu časť výskumu a jej zistenia.

Pred samotnou realizáciou reprezentatívneho kvantitatívneho výskumu prebehla obsahová             
a sentimentálna analýza online diskusií na sociálnej sieti Facebook. V rámci tejto predvýskumnej
fázy bolo analyzovaných 564 702 verejne dostupných komentárov zo slovenského online
prostredia. Cieľom bolo identifikovať mieru toxicity v online komunikácii, zachytiť dominantné
témy spoločenských diskusií a analyzovať emocionálne charakteristiky online komunikácie. Na
identifikáciu toxického obsahu boli využité algoritmické postupy založené na jazykových
modeloch, pričom ako toxických bolo identifikovaných 77 814 komentárov, čo predstavovalo
približne 13,8 % analyzovaného obsahu. Súčasťou tejto fázy bola aj sentimentálna analýza
zameraná na identifikáciu emocionálnej polarity diskusií, ktorá poukázala na výraznú prevahu
negatívne ladeného obsahu.

Na zistenia z obsahovej analýzy nadviazala kvalitatívna predvýskumná časť realizovaná
prostredníctvom fokusových skupín v Slovenskej republike a Českej republike. Fokusové skupiny
slúžili na hlbšie porozumenie spôsobom, akými mladí ľudia interpretujú online obsah, vnímajú
sociálne siete a reagujú na polarizujúce alebo radikalizačné témy. Tento prístup zároveň poskytol
priestor na identifikáciu argumentačných vzorcov, skúseností a postojov, ktoré nie je možné
zachytiť výlučne prostredníctvom kvantitatívnych ukazovateľov. Zistenia z obsahovej analýzy         
a fokusových skupín teda predstavovali vstupnú, predvýskumnú bázu pre ďalšie metodologické
nastavenie výskumu. Pomohli spresniť tematické oblasti, jazyk otázok a analytické východiská,
ktoré boli následne využité pri príprave reprezentatívneho kvantitatívneho zberu dát. V tejto
záverečnej správe sa preto ďalej venujeme najmä výsledkom reprezentatívneho kvantitatívneho
výskumu.

Kľúčovú časť výskumného procesu predstavoval
reprezentatívny kvantitatívny výskum realizovaný
na jeseň 2025 medzi mladými ľuďmi vo veku     
16 až 30 rokov v Slovenskej republike a Českej
republike. V každej krajine sa do výskumu
zapojilo v Českej republike 1000 respondentov        
a na Slovensku 1021. Výber vzorky bol
realizovaný prostredníctvom kvótneho výberu so
zohľadnením základných sociodemografických
charakteristík, najmä pohlavia, veku, regiónu        
a dosiahnutého vzdelania, s cieľom zabezpečiť
čo najvyššiu mieru reprezentatívnosti získaných
údajov.
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Počet respondentov 1000

Metóda zberu dát CAWI

Výber respondentov Kvótny

Termín zberu dát Jeseň 2025

Zber dát zabezpečila
Agentúra
Kantar CZ

Základné metodologické parametre kvantitatívneho
zberu dát

Česká republika Slovenská republika

Pri analýze postojových otázok boli okrem deskriptívnych analýz využité aj pokročilé štatistické
postupy, predovšetkým zhluková a faktorová analýza. Táto metóda umožnila identifikovať latentné
hodnotové dimenzie a hlbšie postojové vzorce respondentov. Namiesto interpretácie jednotlivých
odpovedí izolovane bolo možné identifikovať širšie súvislosti medzi postojmi mladých ľudí              
v oblastiach, ako sú kultúrne hodnoty, ekonomické postoje, demokratické princípy alebo vzťah         
k spoločenským témam.

Záverečnú časť výskumného procesu tvorila aplikačná fáza pozostávajúca z odborných aj
mediálnych diskusií, okrúhlych stolov a vzdelávacích aktivít. Ich cieľom bolo prepojenie
výskumných zistení s praktickými odporúčaniami pre organizácie pracujúce s mládežou,
odborníkov, tvorcov verejných politík a ďalších aktérov pôsobiacich v oblasti práce s mladými
ľuďmi.

Počet respondentov 10

Metóda zberu dát CAWI

Výber respondentov Kvótny

Termín zberu dát Jeseň 2025

Zber dát zabezpečila
Agentúra
FOCUS
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Analýza reprezentatívneho prieskumu 
Slovenská republika 

Využívanie sociálnych sietí a formovanie informačného
prostredia mladých ľudí

Využívate nejakú sociálnu sieť (napr. Facebook, Instagram, YouTube, TikTok,
X (predtým Twitter) a pod.)?

Ako často využívate tieto sociálne siete?

Výsledky reprezentatívneho výskumu ukazujú, že sociálne siete sa stali prirodzenou                        
a neoddeliteľnou súčasťou každodenného života mladých ľudí. Viac ako 91 % respondentov
uviedlo, že využíva aspoň jednu sociálnu sieť, čo naznačuje vysokú mieru digitalizácie života
mladej generácie. V prípade Českej republiky dosahuje využívanie sociálnych sietí takmer úplnú
saturáciu populácie mladých ľudí, čo naznačuje, že online prostredie dnes už nemožno chápať
ako oddelenú sféru života, ale ako jeho prirodzené rozšírenie.

Najvýznamnejšie postavenie medzi používanými
platformami zaujímajú YouTube, Instagram, Facebook   
a TikTok. Jednotlivé platformy pritom plnia odlišné
funkcie a ich využívanie nemožno interpretovať
jednotne. 

Niektoré slúžia predovšetkým na komunikáciu               
a budovanie sociálnych väzieb, iné predstavujú
významný zdroj zábavy alebo informácií. Výsledky
ukazujú, že hlavným dôvodom využívania sociálnych
sietí zostáva kontakt s rodinou a priateľmi, pričom
významné zastúpenie má aj vyhľadávanie zábavy,
rozvoj osobných záujmov a získavanie inšpirácie.
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Áno
91%

Nie
9%

Menej ako 1 hodinu denne 1 – 2 hodiny denne 3 – 4 hodiny denne Viac ako 4 hodin denney

Aspoň raz za týždeň Aspoň raz za mesiac Menej často Nikdy, túto sociálnu sieť nepoužívám

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Facebook

Instagram

Discord

TikTok

YouTube

X (Twitter)

Reddit

33% 30% 11% 10% 6% 5% 4%

27% 32% 13% 8% 5% 4% 10%

6% 4% 10% 71%

18% 17% 7% 5% 6% 8% 37%

29% 27% 9% 5% 17% 4% 5% 4%

9% 4% 4% 11% 65%

4% 4% 9% 75%



Zaujímavým zistením je, že sledovanie influencerov alebo známych osobností patrilo medzi
najmenej označované dôvody využívania sociálnych sietí. Napriek tomu sa v otvorených
odpovediach respondentov opakovane objavovali konkrétne mená osobností, ktoré mladí pravidelne
sledujú a ktoré zohrávajú významnú úlohu pri formovaní ich každodenných skúseností a názorov. 

Tento výsledok môže naznačovať určitý rozdiel medzi deklarovaným a reálnym vplyvom online
osobností. Mladí ľudia totiž nemusia vždy explicitne vnímať influencerov ako dôležitý zdroj
ovplyvňovania, hoci ich obsah pravidelne sledujú a využívajú ako zdroj informácií, zábavy či
inšpirácie.

Medzi najčastejšie spomínané osobnosti patrili Jovinečko, Zuzana Plačková, Fero
Joke, Bianka Rumanová, GOGO MAN TV, Duklock alebo Milan bez mapy.

Výsledky zároveň ukazujú, že dôvody sledovania influencerov sa menia v závislosti od veku
respondentov. Kým mladší respondenti častejšie zdôrazňovali humor alebo popularitu osobností, so
zvyšujúcim sa vekom sa významnejšími stávali informačné a inšpiratívne aspekty sledovaného
obsahu. Tento posun môže naznačovať, že s rastúcim vekom dochádza k zmene spôsobu
využívania sociálnych sietí od prevažne zábavnej funkcie smerom k selektívnejšiemu využívaniu
obsahu.

Sociálne siete tak nepredstavujú iba priestor pre voľnočasové aktivity, ale čoraz viac plnia aj funkciu
sprostredkovateľa spoločenských tém, hodnôt a postojov.
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Veľmi často Často Občas Zriedka Nikdy

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kontakt s priateľmi a rodinou

Zábava (videá, meme, hry…)

Aktuálne udalosti a správy

Sledovanie influencerov / známych osobností

Škola alebo práca

Vlastné záujmy (hobby, inšpirácia, rozvoj)

51% 32% 12%

32% 37% 21% 8%

17% 31% 31% 16%

12% 24% 29% 22% 13%

16% 28% 25% 19% 12%

24% 39% 29% 6%

Ako často používate sociálne siete z nasledujúcich dôvodov?

0 % 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 %

Sú mi názorovo blízki

Zdieľajú zaujímavé informácie / poznatky

Sú zábavní / robia humor

Inšpirujú ma (životný štýl, hodnoty, kariéra)

Sledujem ich len pre zaujímavosť, nie pre obsah

Sledujem ich, lebo o nich hovoria priatelia / sú populárni

Chcem poznať rôzne názory (aj keď s nimi nesúhlasím)

Iné

30 %

46 %

54 %

45 %

19 %

12 %

12 %

Aké sú Vaše hlavné dôvody, prečo sledujete práve týchto influencerov/osobnosti? 



Dôveryhodnosť informácií a spôsoby
ich overovania

Dôležitou súčasťou výskumu bolo aj skúmanie dôvery mladých ľudí voči informáciám, s ktorými sa
stretávajú v online priestore. Výsledky naznačujú, že tradičné médiá sú síce stále vnímané ako
dôveryhodnejší zdroj informácií než sociálne siete, avšak rozdiel medzi nimi nie je výrazný. 

Úplne dôverujem
3%

Pri overovaní kontroverzných alebo polarizujúcich
informácií mladí najčastejšie využívajú svoje
bezprostredné sociálne prostredie. Najčastejšie sa
obracajú na rodinu, priateľov alebo známych, prípadne
vyhľadávajú ďalšie informácie prostredníctvom iných
sociálnych sietí alebo domácich spravodajských médií. 

Menej často využívajú odborné zdroje, vedecké články
alebo zahraničné spravodajské médiá.

Zaujímavé pritom je, že práve tradičné médiá boli častejšie spájané
s úplnou nedôverou respondentov než sociálne siete.
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Skôr dôverujem
50%

Skôr nedôverujem
39%

Vôbec nedôverujem
8%

Do jaké míry důvěřujete obsahu na sociálních sítích
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Tieto zistenia naznačujú, že overovanie informácií neprebieha výlučne prostredníctvom
formálnych alebo odborných zdrojov, ale významne sa opiera o existujúce sociálne vzťahy. 

Hoci tento spôsob môže poskytovať pocit dôvery a bezpečia, zároveň môže prispievať                         
k posilňovaniu informačných bublín a reprodukovaniu podobných názorov v rámci úzkych
sociálnych skupín.

Celkom na vystihuje Skôr ma vystihuje Skôr ma nevystihuje Vôbec ma nevystihuje

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hľadám iba ďalšie podporné informácie na iných sociálnych sieťach.

Hľadám viac informácií v slovenských spravodajských médiách.

Hľadám viac informácií v zahraničných spravodajských médiách.

Hľadám viac informácií v odborných alebo vedeckých článkoch.

Spýtam sa známych/priateľov.

Spýtám sa rodiny.

8% 43% 34% 15%

10% 40% 35% 15%

9% 38% 37% 16%

12% 39% 32% 17%

13% 52% 25% 10%

14% 48% 26% 12%

Do akej miery Vás všeobecne vystihujú tieto spôsoby správania, keď narazíte
na kontroverzný alebo polarizujúci obsah, u ktorého si nie ste istí, či je pravdivý?

Chcem získať
základný prehľad

33%

Robím to z
vlastnej

zvedavosti
27%

Zaujíma ma
hlbší kontext

14%

Vôbec nemám
motiváciu overovať

informácie
14%

Chcem
diskutovať s

okolím
8%
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Skúsenosti mladých s radikálnym obsahom

Výsledky výskumu ukazujú, že stretávanie sa s radikálnym alebo potenciálne problematickým
obsahom predstavuje pomerne bežnú skúsenosť mladých ľudí. Respondenti najčastejšie uvádzali
stretávanie sa s konšpiračnými teóriami, politickým extrémizmom a nenávistnými prejavmi voči
LGBT ľuďom. Významné zastúpenie mal aj násilný obsah alebo nenávistné prejavy voči ženám          
a etnickým menšinám. Iba približne 9 % respondentov uviedlo, že sa so žiadnym typom radikálneho
alebo extrémistického obsahu nestretlo.

Výskum zároveň poukazuje na rodové rozdiely vo vystavení jednotlivým typom obsahu. Ženy vo
väčšej miere uvádzali skúsenosti s politickým extrémizmom, nenávistnými prejavmi voči LGBT
ľuďom, ženám a etnickým menšinám. Muži sa naopak častejšie stretávali s násilným alebo
vojnovým obsahom.

Výsledky naznačujú, že skúsenosť s problematickým obsahom nie je medzi mladými
rovnomerne rozložená a môže súvisieť nielen s individuálnymi preferenciami, ale aj
s algoritmickým fungovaním platforiem alebo špecifikami online komunít.

Veľmi často Často Občas Zriedka Nikdy

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Facebook

Instagram

Discord

TikTok

YouTube

X (predtým Twitter)

Reddit

16% 24% 30% 22% 8%

9% 19% 33% 27% 12%

5% 10% 23% 28% 34%

7% 22% 29% 27% 15%

6% 12% 27% 34% 21%

5% 17% 26% 32% 20%

7% 13% 29% 31% 20%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Politický extrémizmus

Náboženský extrémizmus

Nenávistné prejavy voči LGBT ľuďom

Násilný alebo vojnový obsah

Nenávistné prejavy voči národnostným či etnickým menšinám

Konšpiračné teórie

Nenávistné prejavy voči ženám

S radik. nebo extrém. obsahem jsem se na soc. sítích nikdy nesetkal/a

Iné

50%

23%

48%

40%

33%

50%

21%

9%

1%

Typy radikálného obsahu, se kterým se mladí stretávají

Ako často sa na nasledujúcich sociálnych sieťach stretávate s obsahom, ktorý
považujete za radikálny alebo extrémny (napr. politický, náboženský, násilný)?
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Reakcie mladých na radikálny obsah a vnímanie
vlastnej odolnosti

Pri skúmaní reakcií mladých na radikálny obsah sa ukázalo, že dominujú skôr pasívne alebo
ochranné stratégie správania. Respondenti najčastejšie uvádzali nahlásenie príspevku správcovi
sociálnej siete, jeho skrytie alebo jednoduchú reakciu prostredníctvom emotikonov. Výrazne menej
respondentov uvádzalo aktívnu diskusiu alebo snahu vstupovať do argumentácie.

Výskum zároveň odhalil zaujímavý rozpor medzi
subjektívnym vnímaním vlastnej odolnosti a reálnou
skúsenosťou s radikálnym obsahom. Hoci väčšina
respondentov uviedla, že si nemyslí, že by ich radikálny
obsah mohol ovplyvniť, približne 13 % respondentov
zároveň pozná vo svojom okolí osobu, ktorá sa podľa
ich názoru začala radikalizovať prostredníctvom
sociálnych sietí.

Významným zistením je, že takmer pätina respondentov uviedla, že im bol radikálny obsah
sprostredkovaný prostredníctvom blízkej osoby. V týchto prípadoch mladí častejšie
deklarovali snahu vysvetľovať vlastný postoj, diskutovať a vyjadriť nesúhlas.

0% 5% 10% 15% 20%

Nahlásim príspevok správcovi sociálnej siete

Skryjem príspevok alebo podobný obsah

Okomentujem príspevok (vyjadrím svoj názor v reakcii)

Reagujem emotikonom (��� a pod.)

Vyjadrím podporu emotikonom niekomu, kto napísal názor, s ktorým súhlasím

Přepošlem príspevok blízkej osobe (priateľom, rodine)

Zámerne ho šírim ďalej, pretože je „zaujímavý“ alebo „šokujúci“

Iné

20%

13%

9%

12%

11%

8%

3%

1%

Ako mladí reagujú na radikálny obsah?
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Celkovo výsledky ukazujú, že online prostredie zohráva významnú úlohu pri formovaní
informačného a hodnotového prostredia mladých ľudí. Sociálne siete nepredstavujú iba
komunikačný nástroj, ale stávajú sa aj významným priestorom, v ktorom sa stretávajú rôzne
hodnotové rámce, informačné zdroje a spoločenské postoje.

Spoločenské postoje mladých, vnímanie radikalizácie 
a zodpovednosť za prevenciu

Výsledky reprezentatívneho výskumu ukazujú, že pohľad mladých ľudí na spoločnosť nemožno
označiť za jednoznačne pozitívny alebo negatívny. Odpovede respondentov naznačujú pomerne
komplexný obraz, v ktorom sa súčasne objavuje osobný optimizmus a neistota vo vzťahu k širšiemu
spoločenskému a politickému prostrediu. Mladí ľudia vo väčšine prípadov deklarovali spokojnosť so
svojím životom, pocit kontroly nad vlastnou budúcnosťou a presvedčenie, že majú dostatočný vplyv
na smerovanie svojho života. Zároveň uvádzali, že majú pomerne jasnú predstavu o svojej
budúcnosti a očakávajú skôr pozitívny životný vývoj.

Tieto výsledky môžu
naznačovať, že mladí ľudia
častejšie vnímajú riziko
radikalizácie ako problém
týkajúci sa „iných“, nie seba
samých. Tento jav môže
vytvárať pocit vlastnej
odolnosti voči
manipulatívnemu alebo
radikálnemu obsahu, aj keď
reálne skúsenosti naznačujú
pravidelný kontakt s takýmto
obsahom.

Skôr nesúhlasím,
43%

Rozhodne
nesúhlasím

34%

Skôr súhlasím
19%

Rozhodne
súhlasím

4%

Ako veľmi si myslím, že ma môže ovplyvniť radikálny obsah?

Napriek tomu sa ukazuje, že pozitívne vnímanie vlastnej životnej situácie automaticky neznamená
dôveru v spoločenské a politické usporiadanie. Významná časť mladých vyjadrovala nespokojnosť
so súčasným ekonomickým a politickým systémom. 
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Tieto výsledky môžu naznačovať určitý rozdiel medzi individuálnou a spoločenskou úrovňou
hodnotenia reality. Mladí môžu dôverovať vlastným schopnostiam a možnostiam, avšak zároveň
pociťovať neistotu alebo nespokojnosť vo vzťahu k fungovaniu širších spoločenských štruktúr.

Celkom súhlasím Skôr súhlasím Skôr nesúhlasím Vôbec nesúhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mala by sa zaviesť možnosť registrovaných partnerstiev.

Žena by mala mať právo rozhodnúť sa o prerušení tehotenstva.

LGBT ľudia by nemali mať tie isté práva ako ostatní ľudia.

18% 30% 34% 18%

36% 33% 20% 11%

40% 36% 17%

15% 22% 38% 25%

12% 31% 42% 15%

Celkom súhlasím Skôr súhlasím Skôr nesúhlasím Vôbec nesúhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Som človek, ktorý je ochotný ísť „na hranu“ pre svoje názory.

Často cítim silnú zlosť voči ľuďom, ktorí majú iné názory než ja.

Nesúhlasím s používaním hrozieb alebo zastrašovania v politike.

22% 45% 28%

11% 30% 56%

26% 50% 19%

19% 49% 28%

40% 30% 21% 9%

Rozhodne súhlasím Skôr súhlasím Skôr nesúhlasím Rozhodne nesúhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Spoločnosť je zriadená spravodlivo a každý dostáva, čo si zaslúži.

Mám dostatočný vplyv na to, aký život vediem.

Mám jasno v tom, kto som a kým chcem byť v budúcnosti.

Myslím si, že moja budúcnosť bude skôr pozitívna.

Som spokojný/á so súčasným politickým systémom

Som spokojný/á so súčasným ekonomickým systémom.

24% 48% 23%

19% 52% 25%

30% 47% 19%

17% 54% 23%

19% 40% 37%

19% 44% 34%

Tradičná rodina založená na manželstve muža a ženy je
jediným zdravým základom spoločnosti.

Rovnosť medzi mužmi a ženami už bola dosiahnutá,
ďalšie snahy o feminizmus len škodia spoločnosti.

Postoje mladých ku kultúrno-spoločenským hodnotám

Neprekáža mi, ak sa pri presadzovaní názorov použijú aj
extrémne alebo násilné spôsoby.

Vážim si rovnaké práva pre všetkých, aj keď s niekým
zásadne nesúhlasím.

Do akej miery Vás vystihujú nasledujúce výroky?

Pri každom výroku označte, do akej miery s ním súhlasíte alebo nesúhlasíte.



15

Zaujímavé rozdiely sa objavili aj medzi
jednotlivými vekovými skupinami. Najstarší
respondenti vo veku 26 až 30 rokov vo väčšej
miere deklarovali vyššiu mieru sebauvedomenia     
a kontroly nad vlastným životom. Naopak mladší
respondenti častejšie vyjadrovali optimizmus vo
vzťahu k budúcnosti, no zároveň vo väčšej miere
uvádzali nespokojnosť so súčasným politickým     
a ekonomickým systémom.

Tieto výsledky môžu naznačovať, že
s pribúdajúcim vekom dochádza
k postupnému stabilizovaniu osobnej
identity a očakávaní, zatiaľ čo mladší
respondenti môžu byť citlivejší na
spoločenské témy a očakávania
súvisiace s budúcnosťou.

Hodnotové orientácie mladých a vnútorná
komplexnosť postojov

Pri analýze kultúrno-spoločenských hodnôt sa ukázalo, že postoje mladých nemožno jednoducho
rozdeliť na liberálne alebo konzervatívne orientácie. Odpovede respondentov naznačujú súbežnú
existenciu viacerých postojov, ktoré by boli v tradičných ideologických modeloch často
považované za protichodné.

Respondenti vo vysokej miere podporovali právo ženy
rozhodovať o prerušení tehotenstva, zároveň však
výrazná časť súhlasila s výrokom, že tradičná rodina
predstavuje jediný zdravý základ spoločnosti. Podobná
situácia sa objavila aj pri ekonomických otázkach. Mladí
na jednej strane vyjadrovali súhlas s tvrdením, že
kapitalizmus je nespravodlivý systém, no súčasne
podporovali individuálnu zodpovednosť jednotlivca          
a nesúhlasili s výraznejším prerozdeľovaním bohatstva
štátom.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Rómovia

Židia

Ťažkí alkoholici

Ľudia užívajúci drogy

Ľudia, ktorí majú AIDS

Kresťania

Homosexuáli

Transgender ľudia*

Moslimovia

Prisťahovalci (imigranti), cudzí robotníci

Nevadila by mi v susedstve žiadna z vyššie spomínaných skupín

54%

91%

31%

28%

77%

96%

82%

73%

68%

73%

91%

Skupiny ľudí, ktoré by mladí chceli za susedov
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Vnímanie radikalizácie a zodpovednosť za jej prevenciu

Významnou súčasťou výskumu bolo skúmanie toho, ako mladí vnímajú proces radikalizácie a kto by
podľa nich mal niesť zodpovednosť za jeho prevenciu. Výsledky ukázali, že respondenti považujú za
najrizikovejší obsah najmä politické príspevky, nenávistné prejavy voči rôznym skupinám
obyvateľstva, konšpiračné teórie a polarizujúce diskusie. Naopak humor a tzv. meme obsah bol
vo väčšine prípadov vnímaný ako menej rizikový.

Tieto výsledky môžu naznačovať, že hodnotové orientácie mladých nevychádzajú z pevne
ukotvených ideologických systémov, ale skôr z kombinácie individuálnych skúseností, sociálneho
prostredia a konkrétnych tém. Postoje mladých sa tak javia skôr ako viacrozmerné a situačné než
ako jednoznačne politicky alebo hodnotovo ukotvené.

Podobný vzorec sa objavil aj pri otázkach národnej identity a menšín. Mladí najčastejšie súhlasili       
s tvrdením, že národnostné menšiny by mali mať garantované rovnaké práva ako ostatní občania.
Súčasne však významná časť respondentov súhlasila s tvrdením, že Rómovia sú neprispôsobiví       
a nechcú sa začleniť do spoločnosti. Výsledky tak naznačujú určitý rozpor medzi deklarovanou
podporou všeobecných princípov rovnosti a konkrétnymi stereotypnými postojmi voči vybraným
skupinám.

Zaujímavým zistením pritom je, že respondenti nevnímali radikalizáciu výlučne ako problém
technologických platforiem alebo jednotlivcov. Väčšina mladých pripisovala významnú
zodpovednosť za prevenciu rodičom, samotným mladým ľuďom a školám. Menšiu mieru
zodpovednosti pripisovali sociálnym sieťam, polícii alebo politikom. Tieto výsledky naznačujú, že
mladí vnímajú prevenciu radikalizácie ako zdieľanú zodpovednosť viacerých aktérov a nie ako
problém, ktorý možno riešiť iba prostredníctvom technických alebo represívnych opatrení. Zároveň
sa ukázalo, že rodičia predstavujú aj najdôveryhodnejší zdroj informácií v oblasti online bezpečnosti
a radikalizácie. Vysoká dôvera bola zaznamenaná aj voči odborníkom, učiteľom a blízkym osobám. 

Rozhodne súhlasím Skôr súhlasím Skôr nesúhlasím Rozhodne nesúhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Politické príspevky a vyjadrenia

Humor a „meme“ obrázky na politické či spoločenské témy

Konšpiračné teórie a dezinformácie

Nenávistné prejavy (hate speech) voči rôznym skupinám

Polarizujúce diskusie alebo konfliktné komentáre

23% 49% 23%

13% 41% 37% 9%

24% 46% 25%

26% 45% 24%

18% 51% 26%

Ako mladí vnímajú rizikovosť online obsahu



Naopak najnižšiu mieru dôvery získali politici, influenceri, médiá a polícia. Výsledky tak
naznačujú, že dôveryhodnosť informácií je pre mladých úzko prepojená s osobnými vzťahmi
a bezprostredným sociálnym prostredím.

Treba však poznamenať, že mladí sa k informáciám o rizikách na sociálnych sieťach nevenujú
vo formálnom ani neformálnom vzdelávaní dostatočne. 
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Demokratické postoje a hranice prijateľného správania

Výskum zároveň poukázal na určitý rozpor medzi deklarovanými demokratickými hodnotami             
a toleranciou voči niektorým formám obmedzovania práv alebo slobody prejavu. Mladí vo vysokej
miere deklarovali podporu rovnakým právam pre všetkých a nesúhlas s používaním násilia alebo
zastrašovania v politike. Súčasne však významná časť respondentov považovala za prijateľné
obmedziť práva určitých skupín obyvateľstva v prípade, ak by to malo prispieť k ochrane spoločnosti
ako celku, alebo obmedziť prístup k médiám a obsahom šíriacim odlišné názory.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Rodič

Učiteľ/ka

Kamarát/ka

Pracovník/pracovníčka s mládežou

Na nikoho

Niekto iný

35%

13%

25%

19%

32%

4%

Ak by ste mali podozrenie, že sa niekto vo Vašom okolí radikalizuje online, na koho
by ste sa obrátili?

Mali ste niekedy v škole, na prednáške alebo inom vzdelávacom stretnutí tému
týkajúcu sa radikalizácie na sociálnych sieťach?

Nie
55%

Áno
25%

Neviem
20%
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Tieto výsledky môžu naznačovať, že podpora demokratických princípov medzi mladými nie je vždy
spojená s jednoznačným odmietaním reštriktívnych opatrení. Skôr sa zdá, že v určitých situáciách
môžu mladí uprednostňovať ochranu bezpečnosti alebo stability spoločnosti pred absolútnym
zachovaním individuálnych práv a slobôd.

Celkovo výsledky poukazujú na to, že postoje mladých ľudí k spoločnosti, demokracii a radikalizácii
nemožno interpretovať prostredníctvom jednoduchých kategórií. 

Celkom súhlasím Skôr súhlasím Skôr nesúhlasím Vôbec nesúhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Národnostné menšiny by mali mať zaručené všetky svoje práva.

Rómovia sú neprispôsobiví a nechcú sa začleniť do spoločnosti.

28% 46% 21%

20% 45% 30%

28% 47% 19%

25% 43% 27%

20% 38% 33% 9%

14% 43% 36%

Celkom ma vystihuje Skôr ma vystihuje Skôr ma nevystihuje Vôbec ma nevystihuje

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Som človek, ktorý je ochotný ísť „na hranu“ pre svoje názory.

Často cítim silnú zlosť voči ľuďom, ktorí majú iné názory než ja.

Nesúhlasím s používaním hrozieb alebo zastrašovania v politike.

22% 45% 28%

11% 30% 56%

26% 50% 19%

19% 49% 28%

40% 30% 21% 9%

Pri riadení spoločnosti demokraticky zvolený silný
vodca vôbec nemusí brať ohľad na opozičné hlasy.

Národné hranice sú prekážkou spravodlivej
spoločnosti a mali by byť postupne odstránené.

Migrácia z kultúrne odlišných krajín ohrozuje našu identitu
a mala by byť výrazne obmedzená alebo úplne zastavená.

Ochrana životného prostredia by mala mať prednosť pred
ekonomickým rastom.

Neprekáža mi, ak sa pri presadzovaní názorov použijú aj
extrémne alebo násilné spôsoby.

Vážim si rovnaké práva pre všetkých, aj keď s niekým
zásadne nesúhlasím.

Odpovede respondentov naznačujú komplexné a miestami protichodné postoje, ktoré odrážajú
súčasné spoločenské prostredie charakterizované vysokou mierou informačnej plurality,
spoločenských konfliktov a meniaceho sa spôsobu formovania identity mladých ľudí.

Postoje mladých k národnej identite a demokracii

Do akej miery Vás vystihujú nasledujúce výroky?
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Hodnotové orientácie a vzťah mladých 
k demokratickým normám

Výsledky faktorovej analýzy naznačujú, že postoje mladých ľudí nie sú usporiadané pozdĺž jednej
jednoduchej ideologickej osi. Namiesto jednoznačného delenia na konzervatívne a liberálne alebo
ľavicové a pravicové postoje sa ukazuje existencia viacerých relatívne samostatných hodnotových
dimenzií, ktoré fungujú vedľa seba a navzájom sa nemusia automaticky vylučovať.

To naznačuje, že mladí ľudia nevytvárajú svoje postoje prostredníctvom jedného konzistentného
ideologického rámca, ale skôr kombináciou rôznych hodnôt, skúseností a spoločenských tém.        
V praxi to znamená, že jednotlivec môže súčasne zastávať postoje, ktoré by boli v tradičných
politických modeloch považované za protichodné.

Výskum identifikoval štyri základné hodnotové orientácie, ktoré štruktúrujú 
postoje mladých ľudí: 

ekonomický individualizmus spojený 
s preferenciou obmedzenej úlohy štátu.

orientáciu na tradície 
a národnú identitu

orientáciu na osobnú 
slobodu a inklúziu

ekonomickú orientáciu zameranú na 
rovnosť a reguláciu trhu 

Kultúrno-hodnotové orientácie: medzi tradíciou 
a inklúziou

Prvý identifikovaný faktor reprezentuje orientáciu založenú na preferencii tradičných hodnôt               
a národnej identity. V rámci tejto dimenzie sa spájajú postoje podporujúce tradičný model rodiny,
zvýšenú ochranu kultúrnej identity a kritickejší postoj voči migrácii alebo niektorým menšinovým
skupinám. Výsledky naznačujú, že táto hodnotová orientácia nie je založená iba na jednom
konkrétnom postoji, ale predstavuje širší rámec vnímania spoločnosti, v ktorom zohráva významnú
úlohu stabilita, tradícia a zachovanie zaužívaných spoločenských noriem.

Na druhej strane sa objavila samostatná hodnotová dimenzia orientovaná na osobnú slobodu           
a inklúziu. Jej jadrom je podpora individuálnych práv, rovnosti a rešpektovania rôznych
spoločenských skupín. Dôležitým zistením pritom je, že táto orientácia nepredstavuje jednoduchý
opak konzervatívnych postojov. Výsledky naznačujú, že mladí ľudia môžu podporovať osobnú
slobodu a rovnosť práv bez toho, aby automaticky odmietali všetky tradičné hodnoty.

Toto zistenie je dôležité najmä preto, že spochybňuje predstavu ostrej polarizácie medzi dvoma
protichodnými tábormi. Ukazuje sa, že postoje mladých sú často komplexnejšie a kombinujú prvky
rôznych hodnotových orientácií.



Samostatná analýza otázok zameraných na politické správanie ukázala, že odpovede respondentov
vytvárajú konzistentný vzorec postojov týkajúcich sa tolerancie voči represívnym                      
a nedemokratickým formám konania. Výsledky ukazujú, že jednotlivé formy správania
obmedzovanie práv určitých skupín, používanie fyzického násilia, vyhrážanie sa politickým
oponentom alebo obmedzovanie médií nevystupujú oddelene, ale tvoria jeden spoločný postojový
rámec.

To znamená, že jednotlivci, ktorí považujú jednu z týchto foriem správania za prijateľnú, majú
zároveň vyššiu pravdepodobnosť akceptovať aj ďalšie represívne postupy. Výsledky tak naznačujú
existenciu širšieho sklonu tolerovať tvrdé politické opatrenia alebo obmedzovanie demokratických
princípov.
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Ekonomické postoje: medzi solidaritou a individuálnou
zodpovednosťou

Podobná viacrozmernosť sa objavila aj v oblasti ekonomických postojov. Faktorová analýza
identifikovala dve samostatné ekonomické dimenzie, ktoré reprezentujú odlišné spôsoby
uvažovania o fungovaní spoločnosti a ekonomiky.

Prvá ekonomická orientácia je založená na podpore ekonomickej rovnosti a väčšej regulácie trhu.
Respondenti s vyšším skóre v tejto oblasti častejšie podporujú obmedzovanie ekonomickej moci
veľkých spoločností, kritickejšie vnímajú fungovanie kapitalizmu a vo väčšej miere podporujú
redistributívne opatrenia zamerané na znižovanie sociálnych rozdielov.

Druhá ekonomická dimenzia je postavená na individuálnej zodpovednosti a obmedzenej úlohe
štátu. Mladí s vyšším skóre v tejto oblasti častejšie zastávajú názor, že jednotlivci by mali niesť
zodpovednosť za vlastnú životnú situáciu a že štát by mal zasahovať do ekonomického života čo
najmenej.

Výsledky naznačujú, že ekonomické postoje mladých nemožno chápať ako automaticky previazané
s kultúrnymi alebo identitárnymi postojmi. Mladý človek môže napríklad podporovať práva menšín    
a zároveň zastávať ekonomicky individualistické názory alebo naopak.

Demokratické normy a tolerancia voči represívnym
formám správania

Zaujímavé pritom je, že fyzické násilie a vyhrážanie sa politickým
oponentom predstavovali najsilnejšie prvky tejto dimenzie, zatiaľ
čo obmedzovanie práv určitých skupín bolo hodnotené mierne
odlišne. To môže naznačovať, že časť respondentov nevníma
obmedzovanie práv automaticky ako nedemokratický alebo
extrémny zásah, ale skôr ako potenciálne legitímny nástroj
ochrany spoločnosti v určitých situáciách.
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Ochota zapájať sa do rizikového a nedemokratického
správania

Pri analýze otázok zameraných na ochotu vykonávať rôzne formy rizikového alebo
nedemokratického správania sa ukázalo, že jednotlivé typy správania spolu veľmi úzko súvisia.
Respondenti, ktorí deklarovali vyššiu otvorenosť voči jednej forme problematického správania, mali
zároveň vyššiu pravdepodobnosť deklarovať ochotu zapojiť sa aj do ďalších foriem.

Tento vzorec sa objavil pri aktivitách ako šírenie škodlivých informácií, podpora skupín porušujúcich
zákony, účasť na potenciálne násilných aktivitách alebo pravidelný kontakt s ľuďmi odmietajúcimi
demokratické princípy.

Výsledky naznačujú, že ochota zapájať sa do rizikového správania nepredstavuje sériu izolovaných
rozhodnutí, ale skôr širšiu orientáciu, ktorá môže odrážať vyššiu mieru tolerancie voči porušovaniu
spoločenských alebo demokratických noriem.

Zhrnutie
Celkovo výsledky faktorových analýz
poukazujú na vysokú komplexnosť
postojov mladých ľudí. Hodnotové
orientácie respondentov sa neukazujú ako
jednoduché alebo striktne ideologicky
usporiadané, ale vytvárajú viacrozmerný
systém postojov, v ktorom sa prelínajú
hodnoty osobnej slobody, tradičných
spoločenských noriem, ekonomických
predstáv a postojov k demokracii.

Výsledky zároveň naznačujú, že vzťah mladých 
k demokratickým princípom nemusí byť
jednoznačný. Hoci väčšina respondentov
deklaruje podporu základným demokratickým
hodnotám, v určitých situáciách sa objavuje
vyššia tolerancia voči opatreniam
obmedzujúcim práva alebo voči tvrdším
formám politického konania. Tento rozpor
môže predstavovať dôležitú oblasť pre ďalší
výskum a preventívne aktivity zamerané na
demokratické občianstvo, mediálnu
gramotnosť a občianske vzdelávanie.
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Analýza reprezentatívneho prieskumu 
Česká republika 

Jak mladí lidé využívají sociální sítě

V této části analýzy se zaměřujeme především na to, jaké
typy sociálních sítí mladí lidé používají a jakou důvěru
přikládají obsahu, se kterým se na nich setkávají.
Sociální sítě využívají všichni mladí lidé (99%) bez rozdílu.

Mladí využívají především Facebook, Instagram nebo
YouTube – nikdy tyto sítě nepoužívá pouze 2–7% mládeže.
Některými jsou využívány skutečně ve velké míře – více
než 3 hodiny denně na nich tráví 21–30% mladých, přičemž
právě Instagram zabírá nejvíce času. Velmi oblíbený je také
TikTok, a to především mezi mladší generací.

A z jakých důvodů sítě často nebo velmi často využívají?

Především kvůli kontaktu s přáteli (77%), pro vlastní zájmy,
hobby a inspiraci (65%) nebo pro zábavu (64%). Celkem
54% je využívá pro získání aktualit a zpráv a 39%                 
na sledování influencerů nebo pro školu a práci.
Influencery sledují spíše ženy než muži (46% vs. 33%),
stejně tak využívají sítě častěji ke kontaktu s rodinou (83%
vs. 70%).

Ano
99%

Ne
1%

Využíváte nějakou sociální síť
(např. Facebook, Instagram,
YouTube, TikTok, X (dříve
Twitter) apod.)?

Jak často využíváte tyto sociální sítě?

Více než 4 hodiny denně 3-4 hodiny denně 1-2 hodiny denně Méně než 1 hodinu denně

Alespoň jednou za týden Alespoň jednou za měsíc Méně často Nikdy, tuto sociální síť nepoužívám

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Instagram

Facebook

YouTube

TikTok

Discord

X (dříve Twitter)

Reddit

14% 16% 33% 22% 4% 6%

12% 9% 21% 27% 12% 5% 7% 7%

11% 14% 31% 20% 15% 4%

8% 9% 16% 11% 5% 9% 39%

7% 8% 8% 7% 21% 43%

5% 8% 7% 7% 17% 53%

6% 7% 8% 19% 56%
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V další části průzkumu jsme se ptali respondentů na tři influencery, které nejčastěji sledují. Jednalo
se o otevřenou otázku, nedávali jsme žádné možnosti a zajímalo nás, kdo mladým lidem nejčastěji
vyvstane na mysli. Mezi nejčastěji zmiňované patří Karel Kovář alias Kovy, který vede s drtivou
převahou, zmiňuje ho každý desátý dotázaný. 20–30 mladých lidí z 1 000 dotázaných si také
vzpomnělo na tvůrce jako jsou Agraelus, Anna Šulcová, MenT, Stejk, Sugar Denny nebo Tary. Jedná
se o lifestyle nebo hráčské profily, například ale právě Kovy je významnou osobou, která se vyjadřuje
k veřejnému a politickému dění, podobně také Sugar Denny spolupracovala s politiky z Pirátské
strany ve volbách do poslanecké sněmovny v roce 2025.

A proč tyto influencery sledují?

Jsou zábavní (45%), inspirativní (42%) a sdílejí zajímavé informace (40%) nebo jsou jim
názorově blízcí (32%). Naopak pouze 16% sleduje pro zajímavost ty, kteří mají názory odlišné.

Velmi často Často Občas Zřídka Nikdy

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kontakt s přáteli a rodinou

Zábava (videa, meme, hry,..)

Vlastní zájmy (hobby, inspirace, rozvoj)

Aktuality a zprávy

Sledování influencerů / známých osobností

Škola nebo práce

37% 38% 18%

27% 36% 24% 9%

22% 43% 26% 7%

17% 37% 30% 12%

13% 26% 33% 19% 9%

13% 26% 34% 19% 8%

Jak často používáte sociální sítě z následujících důvodů?

Jaké jsou Vaše hlavní důvody, proč sledujete právě tyto influencery / osobnosti?

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Jsou zábavní / dělají humor

Inspirují mě (životním stylem, hodnotami, kariérou)

Sdílejí zajímavé informace / poznatky

Jsou mi názorově blízcí

Chci poznat různé názory (i když s nimi nesouhlasím)

Sleduji je jen ze zajímavosti, ne kvůli obsahu

Sleduji je, protože o nich mluví přátelé / jsou populární

Jiný důvod, uveďte

45%

42%

40%

32%

16%

15%

8%

3%
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Důvěřovat obsahu na sítích, nebo ne?

70% mladých lidí důvěřuje tradičním médiím.
Mladí ve věku 16-20 let jim důvěřují častěji
(80%) než skupina ve věku 26-30 let (61%). 

Pokud mladí někde narazí na kontroverzní
obsah, využívají různé způsoby ověřování, ať
už hledání více informací na sociálních sítích,
u zpravodajských médií, tak v odborných 
a vědeckých článcích, ale i u přátel nebo
rodiny (53%-71%).

Motivaci k ověření informací
mají hlavně v získání
základního přehledu (32%),
z vlastní zvědavosti (29%) 
a zájmu o hlubší přehled
(25%). 

v tradičních médiích (TV, rozhlas, noviny, zpra…

na sociálních sítích

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Zcela důvěřuji

Spíše důvěřuji

Spíše nedůvěřuji

Vůbec nedůvěřuji

10%
4%

60%
54%

25%
40%

5%
2%

Rozhodně souhlasím Spíše souhlasím Spíše nesouhlasím Rozhodně nesouhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hledám pouze další podpůrné informace na jiných sociálních sítích

Hledám více informací v českých zpravodajských médiích

Hledám více informací v zahraničních zpravodajských médiích

Hledám více informací v odborných nebo vědeckých článcích

Ptám se známých/přátel

Ptám se rodiny

8% 45% 38% 9%

15% 56% 23%

12% 46% 34% 8%

17% 50% 27%

15% 54% 26%

17% 50% 27%

Do jaké míry důvěřujete obsahu

Do jaké míry Vás obecně vystihují tyto způsoby chování, když narazíte na
kontroverzní nebo polarizující obsah, u kterého si nejste jisti, zda je pravdivý?

Která z následujících možností nejlépe popisuje, co Vás motivuje ověřovat si
pravdivost informací na sociálních sítích?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Získat základní přehled

Z vlastní zvědavosti

Zajímá mě hlubší kontext

Chci diskutovat se svým okolím

Žádné z uvedených

Nemám motivaci ověřovat informace

31%

29%

25%

6%

5%

4%
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Kde se mladí setkávají s radikálním a extrémním
obsahem

V této části analýzy se zaměřujeme především na to, kde se s radikálním obsahem na sítích
setkávají a jak na něj reagují. Zajímali jsme se o to, na jakých sítích se mladí lidé setkávají                 
s radikálním nebo extrémním obsahem. Z výsledků analýzy je patrné, že se s tímto typem obsahu
nejčastěji setkávají na Facebooku (42%), síti X (37%) nebo na Instagramu či TikToku (36%), méně
pak na YouTube, Redditu a Discordu.

Mladí lidé mají osobní zkušenost s radikálním či extrémním obsahem na sociálních sítích, někdy se
s ním setkalo 91% mládeže. Téměř polovina respondentů se setkala s politickým extremismem
(48%), nenávistnými projevy vůči LGBT lidem (47%), nenávistnými projevy vůči národnostním a
etnickým menšinám (46%) nebo s konspiračními teoriemi (46%). Pouze 9% respondentů uvedlo, že
se s radikálním a extrémním obsahem vůbec nesetkalo.

Velmi často Často Občas Zřídka Nikdy

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Facebook

Instagram

TikTok

X (dříve Twitter)

YouTube

Reddit

Discord

16% 26% 35% 16% 7%

13% 23% 34% 22% 8%

12% 24% 31% 22% 11%

15% 22% 29% 21% 13%

7% 14% 34% 30% 15%

8% 13% 29% 31% 19%

8% 11% 18% 32% 31%

Jak často se setkáváte na následujících sociálních sítích s obsahem, který
považujete za radikální nebo extrémní (např. politický, náboženský, násilný)?

Jak často se setkáváte na následujících sociálních sítích s obsahem, který
považujete za radikální nebo extrémní (např. politický, náboženský, násilný)?

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Politický extremismus

Nenávistné projevy vůči LGBT lidem

Nenávistné projevy vůči národnostním či etnickým menšinám

Konspirační teorie

Násilný nebo válečný obsah

Nenávistné projevy vůči ženám

Náboženský extremismus

S radik. nebo extrém. obsahem jsem se na soc. sítích nikdy nesetkal/a

Jiný

48%

47%

46%

46%

40%

32%

22%

9%

3%
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Reakce mladých lidí na radikalizaci v jejich okolí

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Obsah ignoruji, nijak nereaguji

Nahlásím příspěvek správci sociální sítě

Skryji příspěvek a podobný obsah

Diskutuji o obsahu s přáteli mimo sociální sítě

Reaguji emotikonem (��� apod.)

Přepošlu příspěvek blízké osobě (přátelům, rodině)

Diskutuji o obsahu s rodinou mimo sociální sítě

Příspěvek okomentuji a vyjádřím svůj názor v reakci na něj

Nevím, nejsem si jistý

Záměrně ho šířím dál protože je „zajímavý“ nebo „šokující“

Jinak

46%

18%

12%

12%

12%

10%

10%

9%

8%

4%

3%

1%

Jak mladí lidé reagují, když se s takovým obsahem setkají?

Téměř polovina ho prostě ignoruje (46%). Pětina jej nahlásí správci (18%). Jen každý desátý ale
učiní nějaký další krok, například reaguje emotikonem, zapojí se do diskuze, přepošle obsah blízké
osobě nebo si podobný obsah skryje. Pouze 3% tvrdí, že příspěvek přepošlou dál, protože je pro ně
zajímavý nebo šokující.

Vyjádřím podporu emotikonem (👍😡😂 apod.)
někomu, kdo napsal názor, se kterým souhlasím

Pokud však mladí lidé takovou zprávu dostanou, třetina se snaží diskutovat (34%) a vysvětlit svůj
pohled na věc. Dalších 29% odpoví, že s obsahem nesouhlasí, a čtvrtina zprávu jednoduše ignoruje
(24%). Jen každý desátý zprávu či konverzaci smaže, svěří se s ní přátelům či rodině mimo sociální
sítě nebo ji přepošle správci či administrátorovi sítě. 6% respondentů zprávu přepošle dál, protože je
pro ně zajímavá nebo šokující. Výrazně častěji se za svůj názor postaví ženy a vyjádří, že s obsahem
nesouhlasí (45% vs. 15%).

Jak obvykle reagujete, když se s takovým radikálním nebo extrémním obsahem na
sociálních sítích setkáte?
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Tímto způsobem reagují, protože chtějí vyjádřit svůj názor nebo nesouhlas (37%), upozornit        
na nevhodný či nebezpečný obsah (30%) a čtvrtina z nich nechce zůstat pasivní (25%).

22 % mladých říká, že jim někdy byla poslána
soukromá zpráva s radikálním nebo extrémním
obsahem.

Stalo se Vám, že by Vám kamarád nebo někdo známý poslal soukromě radikální
nebo extrémní obsah (např. zprávou na Messengeru nebo WhatsAppu)?

Jak obvykle reagujete v takové situaci, když Vám
kamarád nebo někdo známý pošle soukromě radikální

nebo extrémní obsah (např. zprávou na Messengeru
nebo WhatsAppu)?

Proč obvykle takto reagujete na radikální nebo extrémní obsah, který Vám kamarád
nebo někdo známý pošle soukromě (např. zprávou na Messengeru nebo
WhatsAppu)?

Ne
59%

Ano
22%

Nevím, nepamatuji si to
19%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Snažím se o tom diskutovat a vysvětlit svůj pohled

Odpovím a vyjádřím, že s obsahem nesouhlasím

Zprávu ignoruji, nereaguji na ni

Zprávu nebo konverzaci smažu

Povím o tom jiným přátelům mimo sociální sítě

Přepošlu zprávu správci nebo administrátorovi (jestliže to platforma umožňuje)

Povím o tom rodině mimo sociální sítě

Pošlu obsah dál, protože je „zajímavý“ nebo „šokující“

Jinak

34%

29%

24%

11%

11%

9%

9%

6%

3%

0% 10% 20% 30% 40%

Chci vyjádřit svůj názor nebo nesouhlas
Chci upozornit na nevhodný nebo nebezpečný obsah

Nechci zůstat pasivní
Mám potřebu zasáhnout nebo chránit ostatní

Chci podpořit někoho, s kým souhlasím
Chci sdílet obsah pro pobavení nebo k diskuzi s blízkými

Cítím se bezmocně - nevím, co jiného dělat
Reaguji impulzivně / bez přemýšlení

Mám strach zapojit se jinak
Jiný důvod

37%
30%

25%
21%

16%
16%

12%
11%

7%
2%
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36% mladých lidí přestalo komunikovat s někým, koho považují za radikalizovaného, zatímco
19% říká, že o této změně spolu začali otevřeně mluvit. U 37% respondentů se vztah formálně
nezměnil, jsou však nyní obezřetnější. Pouze 8% uvádí, že jejich vztah zůstal zcela beze změny.

30 % mladých lidí se domnívá, že by mohli být na sociálních sítích ovlivněni radikálními nebo
extremistickými názory. Oproti tomu u ostatních má tento pocit 69 % dotázaných, přestože mezi
vrstevníky tuto hrozbu silně vnímají, sami se cítí být méně ohroženi.

17% mladých tvrdí, že zná někoho, kdo se přes sociální
sítě radikalizoval.

Další uvádějí potřebu zasáhnout nebo chránit ostatní (21%). Jiní chtějí obsah pouze sdílet s blízkými
a popovídat si o něm nebo se zasmát (16%), někteří pociťují bezmoc a nevědí, co jiného udělat
(12%), nebo reagují impulzivně (11%). 7% uvádí strach zapojit se jinak.

Ne
70,3%

Ano
16,8%

Nevím, nechci odpovídat
12,9%

Znáte ve svém okolí někoho, kdo se přes sociální sítě začal radikalizovat?

Změnil/a jste kvůli tomu nějak svůj
vztah k této osobě?

0% 10% 20% 30% 40%

Ano, přestali jsme se bavit

Ano, začal/a jsem o tom s ní/m mluvit

Vztah se nezměnil, ale jsem obezřetnější

Ne, vztah se nezměnil

Jiné, uveďte

36%

19%

37%

8%

1%

mohl/a bych být ovlivněn/a radikálními nebo extremistickými názory na soc. sítích

mladí lidé v mém věku mohou být ovlivnění radikálními nebo extremistickými názory na soc. sítích

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Rozhodně souhlasím

Spíše souhlasím

Spíše nesouhlasím

Rozhodně nesouhlasím

6%
19%

24%
50%

44%
25%

26%
6%

Do jaké míry souhlasíte nebo nesouhlasíte s tvrzením, že
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Postoje mladých k současné společnosti

V této části analýzy se zaměřujeme především na postoje k současnému nastavení společnosti,
vnímání svobody a nerovností mezi lidmi.

Koho mladí lidé nemají rádi ve svém okolí? Především osoby užívající drogy (76%), těžké alkoholiky
(74%), Romy (45%), muslimy (34%), migranty (30%), lidi s AIDS (25%) a transgender osoby (17%).
Méně než deseti procentům dotázaných pak vadí homosexuálové, Židé nebo křesťané.

0% 20% 40% 60% 80%

Lidé užívající drogy

Těžcí alkoholici

Romové

Muslimové

Přistěhovalci (imigranti), cizí dělníci

Lidé, kteří mají AIDS

Homosexuálové

Židé

Křesťané

76%

71%

45%

34%

30%

25%

17%

9%

8%

8%

5%

V tomto seznamu jsou různé skupiny lidí. Označte, prosím, ty, u kterých by Vám
vadilo mít je za sousedy.

Transgender lidé (lidé, jejichž genderová identita není v
souladu s biologickým pohlavím)

Nevadila by mi v sousedství žádná
z výše zmiňovaných skupin

Dále jsme zjišťovali, jaký mají mladí lidé pohled na svůj život a jak jsou spokojeni se současným
společenským uspořádáním. 46% mladých lidí se domnívá, že společnost je uspořádána
spravedlivě a každý dostává to, co si zaslouží. 79% dotázaných má pocit, že má dostatečný vliv na
to, jaký život vede. 73% mládeže má jasno v tom, kdo je a kým chce být v budoucnu, a 72 % si myslí,
že jejich budoucnost bude pozitivní. Méně než polovina mladých lidí je však spokojená se
současným ekonomickým (49%) a politickým systémem (48%).
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Dále jsme se dotazovali mladých lidí na různé oblasti jejich postojů vůči společnosti. Pro mladé lidi
je důležitá otázka přerušení těhotenství – právo ženy samostatně o něm rozhodovat podporuje 86%
dotázaných. Výrazně se vyjadřují také k identitním otázkám a otázkám rovnosti. 48% mládeže je
toho názoru, že tradiční rodina založená na manželství muže a ženy je jediným zdravým základem
společnosti. 36% respondentů se domnívá, že rovnosti mezi muži a ženami již bylo dosaženo a další
snahy feminismu společnosti spíše škodí. Podle 37% mladých by LGBT lidé neměli mít stejná práva
jako ostatní. Migraci z kulturně odlišných zemí vnímá 53% mladých jako ohrožení národní identity     
a domnívá se, že by měla být výrazně omezena nebo zcela zastavena. 61% respondentů pak
souhlasí s tvrzením, že Romové jsou nepřizpůsobiví a nechtějí se začlenit do společnosti.      
Zároveň se však 71% dotázaných domnívá, že národnostní menšiny by měly mít zaručena všechna
svá práva.

Naopak méně dotázaných souhlasí s tím, že národní hranice jsou překážkou spravedlivé
společnosti a měly by být postupně odstraněny (30%), stejně tak pouze 27% mladých lidí souhlasí    
s tím, že při řízení společnosti demokraticky zvolený silný vůdce nemusí brát ohled na opoziční
hlasy.

Následují otázky týkající se ekonomických postojů. S tvrzením, že majetek bohatých by měl být nad
určitou hranici vyvlastněn a přerozdělen mezi chudé, souhlasí 31% mladých. 40% se domnívá, že
firmy a soukromí aktéři by měli mít omezenější moc; 36% také souhlasí s tvrzením, že kapitalismus
je nespravedlivý a měl by být nahrazen úplně jiným systémem. 59% respondentů zastává názor, že
ochrana životního prostředí by měla mít přednost před ekonomickým růstem. Zároveň se 53%
mladých domnívá, že stát by neměl vyrovnávat rozdíly v bohatství mezi lidmi, a stejné procento je
přesvědčeno, že každý by se měl uživit sám bez pomoci státu.

Rozhodně souhlasím Spíše souhlasím Spíše nesouhlasím Rozhodně nesouhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Společnost je uspořádána spravedlivě a každý dostává, co si zaslouží

Mám dostatečný vliv na to, jaký život vedu

Mám jasno v tom, kdo jsem a kým chci být v budoucnu

Myslím si, že moje budoucnost bude spíše pozitivní

Jsem spokojený/á se současným ekonomickým systémem

Jsem spokojený/á se současným politickým systémem

36% 37% 17%

23% 56% 18%

22% 51% 22%

16% 56% 23%

41% 39% 12%

11% 37% 36% 16%

U každého výroku označte, do jaké míry s ním souhlasíte, nebo nesouhlasíte.

Mladí lidé tedy převážně hodnotí sebe i svou budoucnost pozitivně a mají pocit, že svůj život drží
pevně ve vlastních rukou. Společenské uspořádání jako celek však vnímají výrazně kritičtěji.
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Rozhodně souhlasím Spíše souhlasím Spíše nesouhlasím Rozhodně nesouhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Stát by neměl vyrovnávat rozdíly v bohatství mezi lidmi

Národnostní menšiny by měly mít zaručena všechna svá práva

Každý by se měl uživit sám, bez pomoci státu

Romové jsou nepřizpůsobiví a nechtějí se začlenit do společnosti

Žena by měla mít právo rozhodnout se o přerušení těhotenství

Firmy a soukromí aktéři by měli mít více omezenou moc

LGBT lidé by neměli mít stejná práva jako ostatní lidé

16% 37% 37% 10%

25% 46% 22%

22% 47% 26%

14% 39% 37% 10%

24% 43% 27%

16% 45% 31% 8%

8% 28% 45% 19%

19% 29% 28% 24%

61% 25% 10%

17% 36% 37% 10%

8% 32% 48% 12%

16% 21% 27% 36%

13% 46% 32% 9%

12% 34% 35% 19%

9% 22% 36% 33%

Při řízení společnosti demokraticky zvolený silný vůdce
vůbec nemusí brát ohled na opoziční hlasy

Národní hranice jsou překážkou spravedlivé společnosti
a měly by být postupně odstraněny

Kapitalismus je nespravedlivý a měl by být nahrazen
úplně jiným systémem

Tradiční rodina založená na manželství muže a ženy je
jediným zdravým základem společnosti

Migrace z kulturně odlišných zemí ohrožuje naši identitu a měla
by být výrazně omezena nebo úplně zastavenadem společnosti

Ochrana životního prostředí by měla mít přednost před
ekonomickým růstem

Rovnost mezi muži a ženami už byla dosažena, další snahy
o feminismus jen škodí společnosti

Bohatým by měl být jejich majetek nad určitou hranici
vyvlastněn a přerozdělen mezi chudé

U každého výroku označte, do jaké míry s ním souhlasíte, nebo nesouhlasíte.

V této části jsme se věnovali vlastnímu vnímání sebe sama, svých postojů a dojmů. 33% mladých
lidí je ochotno jít „za hranu“ při prosazování svých názorů. 17% respondentů nevadí, pokud jsou při
prosazování názorů používány i extrémní nebo násilné způsoby. 29% mladých lidí často pociťuje
silný hněv vůči lidem s odlišnými názory. Zároveň si však 79% respondentů váží rovných práv pro
všechny, i když s někým zásadně nesouhlasí. 74% mladých zároveň nesouhlasí s používáním hrozeb
nebo zastrašování v politice.
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Tři perspektivy politického jednání: Co je přijatelné, 
co extrémní a jak by se mladí sami zachovali

Následující prezentované tři grafy vycházejí z pěti otázek každé baterie, přičemž se dotazujeme na
podobné oblasti chování a postojů. V první baterii se zaměřujeme na to, co respondenti považují za
politicky přijatelné a co za nepřijatelné. Druhá baterie se soustředí na vnímání běžného politického
chování versus extrémismu. Ve třetí baterii se dotazujeme, jaká je pravděpodobnost, že by sami
respondenti uvedená jednání vykonali.

Skoro polovina mladých lidí by byla ochotna omezit práva určité skupiny, pokud to má chránit
společnost (46%). Použití fyzického násilí k prosazení politických cílů považuje za přijatelné výrazně
menší část respondentů (13%). Zablokování médií nebo online obsahu, který šíří odlišné názory,
podporuje 25 % mladých, zatímco vyhrožování politickým oponentům nebo jejich ponižování na
základě původu, víry či sexuální orientace považuje za přijatelné pouze 16%–17% dotázaných.

Zcela mě vystihuje Spíše mě vystihuje Spíše mě nevystihuje Vůbec mě nevystihuje

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Jsem člověk, který je ochotný jít „na hranu“ pro své názory

Vážím si rovných práv pro všechny, i když s někým zásadně nesouhlasím

Často cítím silný hněv vůči lidem, kteří mají jiné názory než já

Nesouhlasím s používáním hrozeb nebo zastrašováním v politice

27% 44% 23%

12% 31% 52%

35% 44% 16%

23% 46% 25%

37% 37% 18%

Zcela přijatelné Spíše přijatelné Spíše nepřijatelné Zcela nepřijatelné

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Omezit práva určité skupiny, pokud to má chránit společnost

Použít fyzické násilí k prosazení politických cílů

Zablokovat média nebo online obsah, který šíří odlišné názory

Ponižovat lidi na základě původu, víry nebo orientace

10% 36% 35% 19%

10% 23% 64%

18% 40% 35%

12% 26% 58%

Nevadí mi, pokud se při prosazování názorů použijí i extrémní
nebo násilné způsoby

Do jaké míry Vás vystihují následující výroky?

Politika může zahrnovat různé způsoby chování. Jak přijatelné nebo nepřijatelné
jsou podle Vás následující situace?

Přestože spousta mladých považuje jednání uvedené v předchozím grafu za zcela nepřijatelné,
někteří ho považují za běžné politické chování. Například ponižování považuje za zcela nepřijatelné
58% dotázaných, urážení a znevažování lidí na základě identity ale považuje za politický
extremismus jen 31% respondentů.
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Pro většinu mladých je nepřijatelné šířit informace, které by poškodily skupinu, kterou nemají rádi,
pravidelně se stýkat s lidmi, o kterých vědí, že odmítají demokracii a univerzální lidská práva,
nezúčastnili by se akce, která by mohla ublížit fyzicky politickým odpůrcům, nesdíleli by online
příspěvek, který zesměšňuje nebo vylučuje určitou skupinu lidí ani by finančně nepodpořili skupinu,
která je ochotná porušit zákon, aby dosáhla svých cílů. S těmito výroky však souhlasí přibližně
pětina mládeže.

Pokud se respondenti kladně vymezují vůči jednomu z těchto výroků, obvykle podporují
i ostatní. Podpora jednotlivých postojů se pohybuje v rozmezí 18%–21%.

Fyzické násilí k prosazení politických cílů schvaluje pětina dotázaných (20%). Zastavení
přístupu k médiu nebo kanálu, který šíří odlišné názory a nátlak a výhružky vůči politickým
oponentům pak 34 a 33% dotázaných. Omezování práv některé skupiny v jménu
bezpečnosti nepovažuje za extremistické 37% mládeže.

Běžné politické chování Spíše běžné politické chování Spíše politický extremismus

Politický extremismus

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Omezování práv některé skupiny ve jménu bezpečnosti

Použití fyzického násilí k prosazení politických cílů

Zastavení přístupu k médiu nebo kanálu, který šíří odlišné názory

Urážení nebo znevažování lidí na základě identity

8% 29% 40% 23%

15% 28% 52%

10% 24% 36% 30%

9% 22% 38% 31%

Určitě ano Spíše ano Spíše ne Určitě ne

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Šířit informace, abyste poškodil/a skupinu, kterou nemáte v oblibě

Zúčastnit se politické akce, i když by mohla fyzicky ublížit odpůrcům

15% 35% 45%

17% 37% 42%

14% 32% 50%

14% 35% 46%

Nyní Vám zobrazíme různé situace, které se mohou objevovat v politice.
Označte, do jaké míry je vnímáte jako běžné politické chování, nebo jako projev
politického extremismu.

Představte si, že byste měl/a v následujícím roce možnost udělat tyto věci.
Jaká je podle Vás pravděpodobnost, že byste je skutečně udělal/a?

Pravidelně se stýkat s lidmi, o kterých víte, že odmítají demokracii
a univerzální lidská práva

Finančně nebo svou prací podpořit skupinu, která je ochotná
porušit zákon, aby dosáhla svých cílů
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Edukace a prevence online a offline
V této části analýzy se zaměřujeme především na to, jaké typy preventivních opatření proti
radikalizaci a extremismu by mladí lidé ocenili.

Podle mládeže mohou k radikalizaci přispívat politické příspěvky a vyjádření (75%), konspirační
teorie a dezinformace nebo nenávistné projevy (shodně 74%), polarizující diskuze a konfliktní
komentáře (68%) a v menší míře i humor, který uvádí polovina dotázaných (50%).

Na koho by se mladí obrátili, kdyby měli podezření, že se někdo v jejich okolí online radikalizuje?  
Třetina by oslovila rodiče (33%) nebo kamaráda či kamarádku (29%), 16% by se obrátilo na
pracovníka či pracovnici s mládeží a 8% na učitele či učitelku. Celá třetina (31%) by ale nikoho
nekontaktovala.

Rozhodně souhlasím Spíše souhlasím Spíše nesouhlasím Rozhodně nesouhlasím

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Politické příspěvky a vyjádření

Humor a „meme“ obrázky na politická nebo společenská témata

Konspirační teorie a dezinformace

Nenávistné projevy (hate speech) vůči různým skupinám

Polarizující diskuze nebo konfliktní komentáře

21% 54% 21%

11% 39% 41% 9%

26% 48% 22%

27% 47% 21%

19% 49% 27%

Do jaké míry souhlasíte nebo nesouhlasíte s tím, že níže vyjmenovaný obsah
na sociálních sítích může ovlivnit lidi k radikalizaci?

Pokud byste měl/a podezření, že se někdo ve Vašem okolí radikalizuje online,
na koho byste se obrátil/a?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Rodič

Na nikoho bych se neobrátil/a

Kamarád/ka

Učitel/ka

Někdo jiný, uveďte:

33%

31%

29%

16%

8%

6%

Pracovník/pracovnice s mládeží (vedoucí kroužků,
sportovních oddílů a dalších volnočasových aktivit atd.)

Mladí jsou poměrně nejednotní v hodnocení toho, jak dobře jejich vrstevníci rozumí rizikům
radikalizace na sociálních sítích, 44% věří, že je toto téma pro mládež srozumitelné, zatímco 56%
tuto důvěru nemá.
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Pouze 17% mladých uvádí, že mělo ve škole, na
přednášce nebo jiném vzdělávacím setkání téma
týkající se radikalizace na sociálních sítích. Celá
pětina ale tvrdí, že neví, nevzpomíná si (19%).

Odpovědnost za radikalizaci na sociálních sítích
Tři čtvrtiny mladých (74%) se domnívají, že by samy sociální sítě měly věnovat více pozornosti
prevenci a opatřením k zamezení šíření radikálního nebo extrémního obsahu.

Polovina mladých (48%) podporuje přísnější kontrolu a mazání extremistického obsahu. Zlepšení
algoritmů pro detekci radikálního chování by podpořilo 42% dotázaných, 40% by uvítalo větší
vzdělávání uživatelů sociálních sítí o rizicích radikalizace a třetina (33%) by ocenila zvýšení
spolupráce sociálních sítí s policií a státními orgány.

Jak dobře podle Vás mladí lidé
rozumějí rizikům radikalizace
na sociálních sítích?

Měl/a jste někdy ve škole, na přednášce nebo jiném vzdělávacím setkání
téma týkající se radikalizace na sociálních sítích?

Myslíte si, že by sociální sítě měly věnovat větší pozornost prevenci a opatřením
k zamezení šíření radikálního nebo extrémního obsahu?

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Velmi dobře

Spíše dobře

Spíše špatně

Velmi špatně

Někdo jiný, uveďte:

5%

39%

47%

9%

6%

0% 10% 20% 30% 40%

Rozhodně ano

Spíše ano

Spíše ne

Rozhodně ne

Nevím

36%

38%

14%

5%

8%

Ne
64%

Nevím, nevzpomínám si
19%

Ano
17%
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Za prevenci radikalizace by podle mladých měli být zodpovědní především rodiče (48%), školy
(43%) a sociální sítě (38%), ale zároveň i samotní mladí lidé (38%). Pětina dotázaných pak vidí
zodpovědnost na politicích nebo policii (shodně 21%) a 15% na pracovnících s mládeží.

Největší důvěru mají mladí lidé v odborníky na danou oblast, například psychology (83%),
rodiče (82%) a policii (81%). Velkou důvěru však vkládají také do svých kamarádů (75%),
pracovníků s mládeží (71%) a učitelů (70%). Naopak jen menší část mladých důvěřuje
influencerům (39%) a politikům (29%).

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Přísnější kontrola a mazání extremistického obsahu

Zlepšení algoritmů pro detekci radikálního chování

Větší vzdělávání uživatelů sociálních sítí o rizicích radikalizace

Zvýšená spolupráce sociálních sítí s policií a státními orgány

Žádná z těchto opatření bych nedoporučil/a

Jiné

48%

42%

40%

33%

12%

1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Rodiče

Školy

Sociální sítě / technologické firmy

Samotní mladí lidé

Politici

Policie

Někdo jiný, uveďte

48%

43%

38%

38%

21%

21%

15%

2%

Která z následujících opatření byste podpořil/a, aby se zamezilo radikalizaci na
sociálních sítích?

Kdo by podle Vás měl být zodpovědný za prevenci radikalizace mladých lidí na
sociálních sítích?

Pracovníci/pracovnice s mládeží (vedoucí kroužků,
sportovních oddílů a dalších volnočasových aktivit atd.)
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Zcela důvěřuji Spíše důvěřuji Spíše nedůvěřuji Vůbec nedůvěřuji

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Učitelé

Politici

Policie

Kamarádi

Influenceři / youtubeři

Odborníci na danou oblast (např. psychologové)

Rodiče

Média

11% 59% 26%

25% 50% 21%

26% 55% 15%

13% 62% 22%

35% 46% 15%

31% 52% 14%

29% 53% 16%

9% 62% 24%

44% 42% 10%

Kdo by podle Vás měl být zodpovědný za prevenci radikalizace mladých lidí na
sociálních sítích?

Pracovníci/pracovnice s mládeží (vedoucí
kroužků, sportovních oddílů a dalších

volnočasových aktivit atd.)

Radikalizace pod lupou: Kdo může být v ohrožení?

V této části se zaměřujeme na to, kdo z mladých může být náchylnější k radikálnímu chování            
a smýšlení.

V rámci výzkumu jsme se mladých lidí ptali na řadu témat – od toho, kde a jak žijí, zda studují nebo
pracují, až po jejich pohled na společnost a vlastní chování. Zajímalo nás nejen to, jak mladí lidé
přemýšlejí, ale také jaké mají postoje a jak by se mohli zachovat v různých situacích. Na základě
analýzy odpovědí se ukázalo, že mezi mladými lidmi můžeme rozlišit tři typické skupiny, které
spojuje podobný způsob uvažování, životní situace i postoje – včetně vztahu k radikálnějším
formám jednání.

Nejde o pevné škatulky, ale o typy postojů a životních zkušeností, které se mezi mladými lidmi
objevují nejčastěji a mají k sobě blízko. Tyto tři skupiny se od sebe v řadě ohledů liší, zároveň ale
platí, že vedle nich existují i tací, kteří se do žádného z těchto typů nevejdou zcela jednoznačně.
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A jaké jsou tyto tři skupiny?

SYSTÉMOVĚ 
KRITIČTÍ

HODNOTOVĚ 
LIBERÁLNÍ

KULTURNĚ 
KONZERVATIVNÍ

kritika kapitalizmu

přerozdělování

silný vůdce

práva menšin

rovnost žen

otevřenost

důraz na tradice

obavy z migrace

tradiční rodina

1. Systémově kritičtí
První skupinu tvoří převážně lidé s výučním
listem, kteří pocházejí z rodin, ve kterých          
i rodiče mají nižší vzdělání. Bydlí na menších
městech, mají nižší příjmy a už nestudují.
Staví se kriticky k ekonomickému nastavení
ve společnosti, vnímají více nespravedlnost
kapitalismu ve srovnání s ostatními
skupinami. Nejsou ale příliš vyhranění, spíše
je pro ně typická ekonomická skepse. Oproti
tomu témata rovnosti menšin, mužů a žen
nebo představ o liberalismu a konzervatismu
pro ně nejsou určující.

2. Hodnotově liberální

Ve druhé skupině najdeme mladé
středoškoláky, žijí často v Praze a rodiče
mají vysokoškolský titul. Silně podporují
práva žen, stejně tak i národnostních menšin.
Důležité jsou pro ně právě liberální hodnoty a
rovnost mezi lidmi – ne však ekonomická.
Kulturní liberalismus                   a
ekonomická kritika se u mladých
automaticky nepojí.

3. Kulturně konzervativní

Třetí skupinu tvoří mladí lidé, kteří už mají po škole, aktivně pracují nebo podnikají. Mají často
nadprůměrné příjmy, jedná se o ekonomicky zajištěnější část mladých oproti první představené
skupině. Jsou zajištění a konzervativní v otázkách tradiční rodiny nebo romské menšiny. Stejně jako
pro druhou skupinu hodnotově liberálních se nestaví k ekonomické a systémové tematice nijak
specificky.
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Kdo je ohrožen radikalizací

Nabízí se otázka, které z jednotlivých skupin jsou náchylnější k radikálnímu chování. Proto jsme se
zaměřili na jejich odpovědi týkající se postojů, jako je šíření informací s cílem poškodit skupinu,
kterou nemají rádi, pravidelný kontakt s lidmi odmítajícími demokracii a lidská práva, ochota
zúčastnit se akcí, kde by mohlo dojít k fyzickému ublížení odpůrcům, sdílení zesměšňujících
příspěvků, nebo finanční či pracovní podporu skupin, které jsou ochotné porušovat zákon, aby
dosáhly svých cílů.

Kulturně konzervativní skupina se od obou předchozích liší především tím, že nevykazuje
výrazné extrémy. Tuto skupinu lze popsat jako spíše opatrnou a zdrženlivou skupinu, která se
radikálním formám jednání vyhýbá, ale zároveň je méně jednoznačně odmítá než hodnotově
liberální mladí lidé.

Ukazuje se, že hodnotově liberální skupina se těmto formám jednání spíše vyhýbá a v tomto
ohledu patří k nejméně angažovaným. Tato skupina působí jako nejvíce normativně ukotvená,    
s jasnou hranicí mezi legitimním politickým projevem a jednáním, které považuje za
nepřijatelné.

Naopak mladí lidé ze skupiny systémově kritických k podobnému chování inklinují častěji.
Celkově jde o skupinu, která radikálnější formy jednání nejen připouští, ale často je považuje za
legitimní součást politického projevu. Nevnímají je jako extrémní, nýbrž jako politicky běžné        
a přijatelné, a to nejen u sebe, ale i u ostatních.

Zhrnutie
Systémově kritickou skupinu tak lze označit za tu, která má k radikálnějším formám jednání
blíže. Mimo to jsou například ochotni jít pro své názory za hranu, a mimo konkrétních kroků,
které by mohli učinit, obecně legitimizují podobné chování. Zároveň je ale zajímavé, že si
tito mladí lidé uvědomují možnost vlastní zranitelnosti vůči radikalizaci a připouštějí, že by
se jich tento proces mohl někdy týkat. Hodnotově liberální studenti naproti tomu častěji
věří, že se jich radikalizace osobně netýká.

Mezi oběma skupinami se tak rýsuje zřetelný rozdíl: zatímco hodnotově liberální se
vyhýbají jednání namířenému proti druhým a sami sebe vnímají jako vůči radikalizaci spíše
odolné, systémově kritičtí se radikálnějším projevům nebrání, ale zároveň otevřeně
přiznávají, že i oni mohou být radikalizací ohroženi. I v tomto ohledu jsou kulturně
konzervativní mladí lidé spíše zdrženliví a opatrní: sice se nepovažují za snadno
ovlivnitelné, ale zároveň svou zranitelnost zcela nevylučují.
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Komparácia digitálneho prostredia mladých ľudí 
v Slovenskej republike a Českej republike

Komparácia reprezentatívnych dát zo Slovenskej republiky a Českej republiky poukazuje na veľmi
vysokú mieru podobnosti v digitálnom správaní mladých ľudí. Výsledky ukazujú, že sociálne siete
predstavujú v oboch krajinách prirodzenú súčasť každodenného života mladej generácie                 
a zohrávajú významnú úlohu v oblasti komunikácie, získavania informácií, vytvárania sociálnych
vzťahov a formovania postojov.

Najvýraznejší rozdiel medzi krajinami bol identifikovaný v celkovej miere využívania sociálnych
sietí. V Českej republike uviedlo využívanie aspoň jednej sociálnej siete 99 % mladých
respondentov, zatiaľ čo na Slovensku tento podiel predstavoval približne 91 %. Napriek rozdielu
približne osem percentuálnych bodov ide v oboch prípadoch o mimoriadne vysoké hodnoty, ktoré
naznačujú, že online prostredie sa stalo prakticky univerzálnym priestorom každodenného
fungovania mladých ľudí.

Zistenia zároveň naznačujú, že rozdiel medzi krajinami nepredstavuje zásadnú odlišnosť                 
v charaktere digitálneho správania, ale skôr rozdiel v intenzite jeho rozšírenia. V oboch krajinách
možno sociálne siete považovať za dominantný komunikačný a informačný priestor mladých ľudí.

Podobnosti v postojoch a digitálnych vzorcoch správania

Významným zistením komparácie je vysoká miera podobnosti v postojových a behaviorálnych
vzorcoch medzi mladými ľuďmi v oboch krajinách. Analýza sledovaných výrokov a postojových
indikátorov neukázala výrazné rozdiely medzi Slovenskom a Českou republikou. Naopak, vo
viacerých oblastiach sa objavovali veľmi podobné odpovede a porovnateľné tendencie vo vnímaní
spoločenských tém a online prostredia.

Výsledky naznačujú, že mladí ľudia v Slovenskej republike a Českej republike fungujú vo veľmi
podobnom informačnom a kultúrnom prostredí. Tento jav môže súvisieť s viacerými faktormi
vrátane historickej a jazykovej blízkosti oboch krajín, podobného mediálneho prostredia,
zdieľaného online obsahu a vysokej miery vzájomného kontaktu medzi mladými používateľmi        
v digitálnom priestore.

Významnú úlohu pritom zohrávajú samotné sociálne siete a algoritmické odporúčacie systémy,
ktoré vytvárajú podobné informačné prostredie bez ohľadu na geografické hranice. Mladí ľudia      
v oboch krajinách sú vystavení porovnateľným typom obsahu, sledujú podobných tvorcov              
a stretávajú sa s obdobnými spoločenskými témami a online trendmi.
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Digitálne prostredie ako spoločný informačný priestor

Zistenia naznačujú, že online prostredie postupne oslabuje význam tradičných geografických
hraníc pri formovaní skúseností mladých ľudí. Hoci Slovenská republika a Česká republika
predstavujú samostatné spoločenské a politické prostredia, digitálny priestor vytvára podmienky
na vznik spoločného informačného prostredia, v ktorom sa šíria podobné naratívy, hodnotové
rámce a spoločenské diskusie.

Táto skutočnosť môže mať významné dôsledky aj pri navrhovaní preventívnych a vzdelávacích
aktivít v oblasti mediálnej gramotnosti, online bezpečnosti alebo prevencie radikalizácie. Výsledky
naznačujú, že mnohé riziká a výzvy, ktorým čelia mladí ľudia v oboch krajinách, sú veľmi podobné,
a preto môžu byť efektívne riešené prostredníctvom spoločných alebo vzájomne prepojených
prístupov.

Komparácia Slovenskej republiky a Českej republiky poukazuje na vysokú mieru podobnosti           
v digitálnom správaní a postojoch mladých ľudí. Hoci Česká republika vykazuje mierne vyššiu
mieru využívania sociálnych sietí, rozdiely medzi krajinami nie sú natoľko výrazné, aby
naznačovali zásadne odlišné digitálne prostredie.

Výsledky skôr naznačujú existenciu
spoločného digitálneho priestoru mladých
ľudí, v ktorom sa prelínajú podobné
informačné zdroje, online trendy                        
a hodnotové rámce. Táto podobnosť môže
predstavovať dôležitý východiskový bod pri
tvorbe vzdelávacích aktivít a preventívnych
opatrení zameraných na podporu mediálnej
gramotnosti a bezpečného fungovania
mladých ľudí v online prostredí.
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Záver

Výsledky reprezentatívneho kvantitatívneho výskumu realizovaného na jeseň 2025 medzi mladými
ľuďmi vo veku 16 až 30 rokov v Slovenskej republike a Českej republike ukazujú, že online prostredie
je dnes prirodzenou a prakticky neoddeliteľnou súčasťou života mladej generácie. Sociálne siete
nepredstavujú iba nástroj komunikácie alebo zábavy, ale čoraz výraznejšie fungujú ako priestor
získavania informácií, formovania názorov, vytvárania sociálnych väzieb a stretávania sa                     
s hodnotovo aj politicky citlivým obsahom.

Jedným z najdôležitejších zistení výskumu je, že skúsenosť s radikálnym, extrémistickým alebo
nenávistným obsahom je medzi mladými ľuďmi pomerne rozšírená. Mladí sa najčastejšie stretávajú
s konšpiračnými teóriami, politickým extrémizmom, nenávistnými prejavmi voči LGBT ľuďom,
etnickým a národnostným menšinám, ženám či iným skupinám obyvateľstva. Zároveň sa ukazuje,
že reakcie mladých na takýto obsah sú často skôr pasívne alebo ochranné. Mnohí obsah ignorujú,
skryjú alebo nahlásia, no menej často vstupujú do aktívnej diskusie či argumentácie.

Výskum zároveň poukazuje na významný rozdiel medzi tým, ako mladí vnímajú vlastnú zraniteľnosť
a ako vnímajú zraniteľnosť svojho okolia. Mnohí mladí ľudia sa necítia byť osobne výrazne ohrození
radikálnym alebo manipulatívnym obsahom, no zároveň poznajú vo svojom okolí ľudí, ktorí sa podľa
nich prostredníctvom sociálnych sietí radikalizovali alebo začali zastávať extrémnejšie postoje.
Tento rozpor je dôležitý najmä z hľadiska prevencie, pretože ukazuje, že mladí môžu riziko
radikalizácie vnímať skôr ako problém „iných“ než ako tému, ktorá sa môže týkať aj ich samotných.

Dôležitým zistením je aj to, že mladí ľudia pri overovaní informácií a pri hľadaní podpory dôverujú
najmä svojmu bezprostrednému sociálnemu okoliu. Rodičia, priatelia, učitelia, odborníci                      
a pracovníci s mládežou majú v tejto oblasti významnú úlohu, pretože predstavujú dôveryhodnejšie
zdroje než politici, influenceri alebo samotné sociálne siete. Prevencia radikalizácie preto nemôže
stáť iba na technických opatreniach platforiem alebo represívnych zásahoch, ale mala by byť
postavená aj na posilňovaní vzťahov, dôvery, schopnosti viesť dialóg a praktickej podpore ľudí, ktorí
s mladými pracujú v každodennom kontakte.

Zistenia zároveň ukazujú, že hodnotové a spoločenské postoje mladých ľudí nemožno jednoducho
rozdeliť na liberálne a konzervatívne, ľavicové a pravicové alebo demokratické a nedemokratické.
Postoje mladých sú často viacrozmerné a miestami protichodné. Mladí môžu súčasne podporovať
rovnosť práv, osobnú slobodu alebo práva menšín, a zároveň vyjadrovať stereotypné postoje voči
niektorým skupinám obyvateľstva alebo pripúšťať obmedzovanie práv v mene ochrany spoločnosti.
Práve táto vnútorná komplexnosť je dôležitým zistením výskumu a ukazuje, že preventívne                      
a vzdelávacie aktivity musia pracovať citlivo, bez zjednodušujúcich nálepiek a moralizovania.

Osobitnú pozornosť si zaslúži vzťah mladých ľudí k demokratickým normám. Hoci väčšina
respondentov deklaruje podporu základným demokratickým princípom, v určitých situáciách sa
objavuje vyššia tolerancia voči reštriktívnym opatreniam, obmedzovaniu práv alebo tvrdším formám
politického konania. Tieto zistenia naznačujú potrebu systematicky rozvíjať občianske                      
a demokratické vzdelávanie, ktoré nebude založené iba na odovzdávaní informácií,
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ale aj na porozumení hraniciam legitímneho politického nesúhlasu, slobode prejavu, právam
menšín a zodpovednosti v online aj offline priestore.

Komparácia Slovenskej republiky a Českej republiky zároveň ukazuje vysokú mieru podobnosti                          
v digitálnom správaní, skúsenostiach a postojoch mladých ľudí. Hoci sa medzi krajinami objavujú
čiastkové rozdiely, celkový obraz naznačuje existenciu spoločného digitálneho a informačného
priestoru, v ktorom mladí ľudia čelia veľmi podobným výzvam. To vytvára priestor pre cezhraničnú
spoluprácu, zdieľanie metodík a tvorbu spoločných preventívnych a vzdelávacích nástrojov.

Výsledky tejto analýzy preto predstavujú dôležitý podklad pre tvorbu metodických a vzdelávacích
materiálov určených pracovníkom s mládežou, učiteľom, odborníkom, mládežníckym
organizáciám a ďalším aktérom, ktorí sa podieľajú na podpore mladých ľudí v digitálnom
prostredí. Prevencia radikalizácie by mala byť chápaná ako dlhodobá práca s dôverou, mediálnou
gramotnosťou, kritickým myslením, schopnosťou viesť dialóg a rozpoznávať manipulatívny alebo
nenávistný obsah. Výskum zároveň ukazuje, že mladí ľudia nie sú iba pasívnymi príjemcami online
obsahu, ale aktérmi, ktorí môžu byť súčasťou riešenia, pokiaľ dostanú primeranú podporu, jazyk               
a nástroje na bezpečné a zodpovedné fungovanie v online priestore.
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