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Ochrana deti a mladeze pred ublizenim

Interna smernica Rady mladeze Slovenska

I. Uéel vydania internej smernice

Rada mladeze Slovenska (dalej aj ,RmS*) ma zaujem chranit Zivoty a zdravie zverenych deti a
mladych ludi, podporovat ich zdravu telesnu, dusevnu i citovu vychovu. Takisto sa snazi pdsobit
tak, aby chranil svoju politicki nezavislost, dodrziavanie vnutornych pravidiel, predpisov a
efektivne fungovanie ako aj dobré meno organizacie i jej ¢inovnikov v oCiach verejnosti.

RmS sa snazi zabezpecit, aby prostredie, v ktorom sa deti a mladi ludia rozvijaju, bolo bezpe&né
a aby dospeli zamestnanci a dobrovolnici pracovali s nimi spdsobom, ktory predchadza ublizeniu
detom. NajlepSou prevenciou pred ublizenim a naruSenim integrity deti je konanie zamerané na
dobro dietata. V pripade RmS je takyto pristup zhrnuty v Etickom kddexe spravania sa k detom a
ostatnym dospelym.

Il. Zakladné ustanovenia

V§etci zamestnanci a dobrovolnici na akciach RmS sa zavazuju dodrziavat Eticky kodex spravania
sa k detom a ostatnym dospelym. Znenie Etického kédexu je prilohou tejto internej smernice).

lll. Predchadzanie rizikam

Kazdy zamestnanec alebo dobrovolnik pracujuci s detmi a mladezZou sa preukaze svoju
bezuhonnost organizatorovi akcie prinesenim vypisu z registra trestov k nahliadnutiu.

V pripade, ze budu na podujatiach vyhotovované fotografie / videozaznamy, je potrebné ziskat
od zakonnych zastupcov suhlas s ich vyhotovovanim.

V ramci prace s detmi a mladezou sa nepripusta ziadna Sikana, psychické ponizovanie, telesné
tresty, ani tresty spésobujuce fyzicku a psychicku bolest &i vyCerpanie smerujuce k ohrozeniu
zdravia. Takisto nie je pripustna izolacia &i zosmie&fiovanie.

Je odporuéané, aby na kazdom podujati RmS boli pritomni minimalne 2 dospelé osoby poverené
RmS na realiz&ciou aktivit a priamej praci s detmi a mladeZou.

Je odporucané, aby sa dospely na podujati RmS stretaval s dietatom len v pritomnosti dalSej osoby
alebo iného dietata.

IV. Nocovanie

Pocas podujatia, na ktorom sa prespavaju maloleti a mladistvi U€astnici zabezpeci organizator
podujatia zény na spanie tak, aby diev€ata a chlapci boli oddeleni. Organizator zabezpeci, aby mali
dospeli organizatori oddelené ubytovanie alebo spacie zény od maloletych alebo mladistvych.
Pokial to nie je mozné zabezpedit, tak nikdy nespi dospely organizator s maloletymi alebo
mladistvymi osobami sdm v jednej miestnosti, ale vZdy s dalSou dospelou osobou. Vynimku z tohto
pravidla maju zakonny zastupcovia na akcii kde su ich deti. Pokial mladistvi a mladi dospeli tvoria



jednu nerozdelitelnu skupinu u€astnikov a nie je ich mozné oddelit’ podla pohlavia a ani podla veku,
tak organizator zabezpec¢i na zaliatku akcie poucenie danej skupiny oséb o vhodnosti spravania sa
na podujatia organizovanych Radou mladeze Slovenska so zameranim na vztahy, intimne
spoluzitie, mozné nasledky a vyplyvajucu zodpovednost dotknutych osob.

2. Vzdy, ked je to mozZné, snazi sa organizator podujatia, aby bolo vzdy pokial o to poziadaju dospelym
muzom a Zzenam, ako aj mladym muzom a Zenam zabezpecené oddelené ubytovanie/spacie zény.
Ak oddelenie os6b rozneho pohlavia spdsobuje vacsie riziko toto pravidlo sa neuplatfiuje. Rodiny,
manzelia a partneri Zijuci v jednej domacnosti mézu spat’ v spolo¢nej spacej zone.

3. Na podujatiach Rady mladeze Slovenska, ktoré trvaju dlhSie ako 3 dni, organizator zabezpeci
oddelené socialne zariadenia/latriny ako aj umyvarne/sprchy. Oddelenie zabezpeci riadnym
oznalenim socialnych zariadeni a informovanim uc€astnikov. Ak to priestory nedovoluju socialne
zariadenia/umyvarne su aspon ¢asovo oddelené a u€astnici o tom riadne informovani.

V. Hlasenie poruseni/whistleblowing policy

1. Ak sa pripad stal na podujati RmS a ak ste aspon na jednu z nasledujucich otazok odpovedali
LANO" je vasou povinnostou pripad nahlasit a chranit prava dietata.

Boli ste svedkom tyrania/zneuzivania?

Podozrievate niekoho z tyrania/zneuzivania dietata?
Mate podozrenie Ze, Ze je dieta zanedbavané?

Mate podozrenie , Ze dieta je fyzicky tyrané?

Mate podozrenie, ze dieta je psychicky tyrané?
Mate podozrenie, Ze dieta je sexualne zneuzivané?

2. Ak je dieta ohrozené alebo vystavené priamemu riziku, je potrebné IHNED kontaktovat policiu na
tel.¢. 158 a nasledne postupovat’ podla nasledovnych pokynov:

VL. Ako sa zachovat’ ked’ vam diet’a nahlasi nasilie, tyranie alebo zneuzivanie

Zostarite pokojny.
Citlivo vypocujte dieta tak, aby sa citilo vypocéuté a malo pocit, Ze ho beriete vazne.
Dajte mozZnost dietatu vyrozpravat pribeh v prefi priaznivom ase.

Pytajte sa iba otazky nevyhnutné na objasnenie skuto¢nosti, ako napriklad ,M6Ze$ mi povedat,
¢o tym myslig?*

Uistite dieta o spravnosti odhalenia tyrania/zneuzivania.



Povedzte dietatu, Zze nenesie Ziadnu zodpovednost za tyranie/zneuzivanie.

Neslubujte dietatu, Zze skutoCnost udrzite v tajnosti. MGzZete vSak dieta uistit, Ze budete

informovat iba osoby, ktoré maju pravo to pocut.
Nesudte osobu vodi ktorej dieta vznieslo obvinenie.

Urobte si hned podrobny zaznam toho, ¢o uz bolo povedané. Ak je to mozné, pouzivajte

skutoéné slova dietata.

Kontaktujte kancelariu RmS

ZAVERECNE A ZRUSOVACIE USTANOVENIA

1. Tato smernica je zavazna pre vSetkych zamestnancov a dobrovolnikov na akciach Rady mladeze
Slovenska.

Eticky kédex spravania

Rada mladeze Slovenska je neziskova organizacia zastreSujuca 29 detskych a mladeznickych
organizacii na celom Slovensku. Nasou ulohou je reprezentacia ¢lenskych organizacii voci politikom,
Statnej sprave a verejnosti, vytvaranie komunity mladeznickych organizacii, Okrem toho robime vlastné
vyskumy medzi detmi a mladymi, ktorymi ziskavame zaujimavé data a pohlad do zivota a o€akavani
mladych, €o nam pomaha zlepSovat’ nase aktivity

Preambula

Eticky kédex je v sulade s poslanim, viziou a stratégiou organizacie. Predstavuje principy, ktoré v Rade
mladeze Slovenska zdielame a ktoré dodrziavame. Jeho U¢elom je chranit vietky deti a mladych fudi
ucastniacich sa podujati Rady mladeZe Slovenska. Riadenie sa nim je zavazné pre vSetkych bez ohlfadu
na ich miesto a ulohu, pri akejkolvek komunikacii s detmi, mladymi fludmi a dospelymi. Vhimame ho ako
osobny zavazok a garanciu kvality smerom k verejnosti i k sebe navzajom.

.  DETINA PRVOM MIESTE
Zavazujeme sa

Spravat sa k detom a ostatnym dospelym ¢lenom s reSpektom

Dbat na bezpecnost a zdravie deti a dobrovolnikov. Zodpovedne pristupovat k rizikam.
Zapéjat deti do rozhodovania so zohladnenim ich veku a vyvojovych Specifik
Podporovat blaho deti a vytvarat pozitivhe a bezpe€né prostredie zalozené na dévere
Usilovat’ sa o pozitivhu zmenu v Zivotoch deti a dbat’ na to, aby sme im neuskodili.
ReSpektovat individualne hranice a potreby kazdého dietata a dospelého. ReSpektovat
jedine€nost osobnosti a osobného pribehu kazdého.



Nastavovat zodpovedne pravidla na podujatiach a sledovat ich dodrziavanie.
Zasiahnut' v pripade ohrozenia dietata alebo iného dospelého ¢lena inymi osobami.
Spolupracovat so zakonnymi zastupcami deti a informovat' ich.
Preukazovat pri svojom konani individualnu zodpovednost.
Konat vzdy v sulade so Stanovami RmS, internymi smernicami a tymto Etickym kédexom
spravania a byt tak vhodnym prikladom pre vSetkych
Neprehliadat’ spravanie dietata alebo iného dospelého, ktorym Sikanuje alebo ohrozuje seba
a druhych.
Zabezpecovat aby deti v Rade mladeze Slovenska boli chranené pred zanedbavanim a
fyzickym, sexualnym a emocionalnym poskodenim, zneuzivanim a nasilim, ako aj pred
manipulaciou a natlakom, &i zo strany jednotlivca alebo kolektivu.
Postupovat podla danych Standardov a postupov pri podozreni, odhaleni alebo obvineni zo
zneuzivania.

Il. VZAJOMNY RESPEKT

Zavazujeme sa

Uznat prinos timovej prace, ktora je zakladom neformalneho vzdelavania, vyZaduje si
aktivnu spolupracu s ostatnymi a reSpektovanie ich nazorov a hodnét.

Nezneuzivat role pracovnika s mladezou a potencialne nerovného vztahu s u¢astnikmi k
napifaniu vlastného prospechu. Tento princip sa organizatori, lektori pracovnici s mladezou
zavazuju dodrziavat' aj jeden mesiac po skonéeni podujatia a nebudd nadvazovat osobné
vztahy/kontakty s u¢astnikmi podujatia.

Vzajomne sa podporovat’ v odbornom rozvoji a raste. Vyuzivat vedomosti a zru¢nosti
skusenejSich a vlastné znalosti a zru€nosti odovzdavat menej skisenym.

V ramci organizacie otvorene zdielat svoje pochybenia s cielom, aby sa v buducnosti
neopakovali. Chybu vnimame ako prilezitost k u€eniu a rastu.

Svojim spravanim §irit dobré meno Rady mladeze Slovenska.



