Co je FLEX program?

Future Leaders Exchange Program (FLEX) je ro¢ny Stipendijny
program pre stredoskoldkov z 20 eurdpskych a azijskych krajin.
Financovanie programu presadil v americkom Kongrese v roku 1992
senator Bill Bradley, aby po pade komunizmu posilnil vzajomné
porozumenie medzi oblanmi Spojenych Statov a obcanmi krajin
byvalého Sovietskeho Zvazu. Projekt sa od tohto obdobia rozsiril aj do
dalsich krajin.

FLEX je plne financovany vliddou USA a spravovany Uradom pre
vzdeldvacie a kultirne zalezitosti (ECA) amerického Ministerstva
zahraniénych veci. Jeho cielom je poskytnut Stipendid Studentom
strednych 3kél, ktori su starostlivo vyberani na zaklade niekolkych
kritérii. Stipendium ddva Studentom moZnost stravit rok v americkej
hostovskej rodine a $tudovat na americkej strednej $kole.

FLEX je na lokalnej urovni podporovany tisicami oblanov USA
a miestnymi strednymi Skolami, ktoré hostuji, vzdeldvaju a podporuju
Studentov bez akéhokolvek naroku na finan¢ni odmenu.

Za 25 rokov existencie programu, vycestovalo do USA viac ako
27 000 Studentov strednych $kél a tento rok sa programu prvy krat
mozu zucastnit aj Studenti zo Slovenska, Ceska a Madarska. V roku
2018-2019 studuje na strednych Skolach v USA celkovo 922 Studentov.

Kto organizuje FLEX?

Nabor, vyber, Skolenie pred odjazdom a cestovné zaleZitosti
Ucastnikov programu organizuje American Councils for International
Education. American Councils je medzindrodnd mimovladna organizacia
zalozend v roku 1974 a jej cielom je zvysit spolo¢né porozumenie
medzi jednotlivymi krajinami, prispiet k vymene ndpadov medzi
jednotlivcami a podporit vzajomnl spolupracu. American Councils
vytva'ra,, implementuje a podporuje inovativhe programy v USA,
Eurdpe, Azii, Afrike a na strednom vychode pre tisice Gcastnikov uz viac
ako 40 rokov. Organizuje taktiez programy pre stredoskolskych a
univerzitnych Studentov, absolventov, ucitelov aj profesorov.

FLEX je podporovany mnohymi sikromnymi a mimovladnymi
organizaciami v USA. Vlada USA pozZiadala tieto organizacie
o umiestnenie FLEX Gc¢astnikov do hostovskych rodin
a o organizovanie miestnych aktivit pocas
ich rocného pobytu.
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“...FLEX dava tak vela nasej komunite, priblizuje Studentom
miesta, 0 ktorych len snivali ze niekedy navstivia a kultiram,
0 ktorych nemali ani len predstavu Ze su tak odliSné od ich.
Tychto Studentov mam tak rad ako svojich vlastnych. Ukradn( si
moje srdce a uz ho nevratia. Vel'mi ma tesi, ked’sa po rokoch vratia
na navstevu a pocujem o ich Uspechoch a o tom, ako sa im v Zivote
dari.”

-Hostovsky rodi¢ FLEX studenta

“Ako matka som si uvedomila ako vel'mi sa moja dcéra
zmenila a dozrela ako ¢lovek. Stala sa zodpovednejSou a
dospelejSou. Vd'aka tomu, Ze Zila v hostovskej americkej rodine
ziskala moznost spoznat’ novu kultiru a dostala prilezitost’ zazit’
Zivot typického amerického teenagera. FLEX jej nielen pomohol
dospiet, ale dal ndm moznost’ pocitit’ americku kultaru. Ako
rodi¢ som sa obavala o bezpecnost’ svojho dietata, ktoré¢ zrazu
malo zit' v nezndmej americkej rodine, ale hostovské rodiny
a zamestnanci FLEX-u a American Councils boli nadmieru
ochotni a promptni. FLEX bola ta najlepsia vec, ¢o sa mojej
dcére mohlo stat™

- Rodi¢ FLEX $tudenta

“ Nikdy nezabudnem na tento rok plny skdsenosti
a najmi na moju tzasnu hostitel'sku rodinu ... nebrali
ma ako cudzinca, ale privitali ma s tsmevom na
tvari. Som jednym z naj$tastnejSich I'udi na svete,
pretoze teraz mam okrem svojej vlastnej mamy este
americkl mamu. Som naozaj vd’and za prilezitost’
najst’ si kamaratov z celého sveta a spoznat’ ich
kultaru. ”

- Absolventka FLEX

Financovanie FLEXu poskytuje: Ministerstvo zahrani¢nych veci Spojenych
Statov a Urad pre vzdelavacie a kulturne zalezitosti.
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Co pokryva stipendium?

FLEX Stipendium poskytuje nasledovné:
Spiatocnu letenku
Mesaény prispevok uréeny na U&ast na spoloenskych aktivitach
a nakup zakladnych osobnych potrieb (napr. osobné hygienické
potreby)
Umiestnenie vo vybranej a preverenej hostovskej rodine na jeden
Skolsky rok
Studium na americkej strednej skole
Pripravné skolenia pred odjazdom do USA a navratom na
Slovensko
Aktivity v mieste pobytu v USA
Zdravotné poistenie (nezahffia zubnu starostlivost a starostlivost
spojenu s uz existujucim chronickym ochorenim)

Kto je opravneny ziadat’:

Absolvované
stredoskolské
vzdelanie pred
zacatim
programu

Rok narodenia

Krajina Stupen stadia*

1. alebo 2. rok strednej
Skoly alebo 5,6 ro¢nik
8r. gymnazia

15 Jul 2001 -
15141 2004

Nespdsobily
ak vystudoval
strednu Skolu

Slovensko

Kto sa moze prihlasit'?

Moznost poziadat o FLEX Stipendium je bezplatna a je otvorend
vSetkym Ziadatelom, ktori splnia dole uvedené kritéria. Stipendium
je otvorené aj pre Studentov so zdravotnym postihnutim. Medzi
FLEX finalistami je kazdoroc¢ne aspori 20 Studentov so zdravotnym
postihnutim. Vybrani Studenti so zdravotnym postihnutim musia
splnit rovnaké podmienky ako ostatni Géastnici programu. Kazdy
Student sa v danom prihlasovacom kole méze prihlasit iba raz.

Opravneny Ziadatel musi:

1) Splnit poZiadavky na vek/stuperi Stidia v danej krajine

2) Byt v c¢ase podania prihlasky studentom strednej skoly

3) Mat akademicky priemer na Grovni dobry alebo vyssi

4) Ovladat anglic¢tinu na komunikativnej dGrovni

5) Splnit poZziadavky na vizovl spdsobilost v USA

6) Mat slovenské obcianstvo

7) V dobe podania prihlasky navstevovat 1. alebo 2. roénik
strednej skoly

8) Byt schopny ziskat medzinarodny pas

Kto nie je opravneny?

3 Co Stipendium nezahfiia?
Student nie je opravneny, ak:

) FLEX Stipendium nepokryva
* Nesplia jednu z vySsSie uvedenych nasledovné naklady:
podmienok o Naklady
e Stravil viac ako 90 dni na o 2
z 2 7 ziskanim
uz;ml USA za poslednych 5 medzinarodného pasu
rokov R a
e Jeho rodina (alebo ¢len rodiny): roa'sragzemneaskalgr?eyhgad
Ziadal o moznost Stipendia

emigrovat do USA Nadbyto¢nu batoZinu,

Ma v plane, alebo uz A . .
. telefénne a internetove
emigroval do USA
poplatky

Online prihlasku najdete na:
ais.americancouncils.org/flex

spojené  so

Deadline: 31.10.2018

Ako funguje vyberovy proces?

Studenti sUtaZia v niekolkych kolach. Prvym krokom je vyplnenie on-line prihldsky, ktord je dostupna na ais.americancouncils.org/flex.
V semifinale sU Studenti aich rodi¢ia pozvani na informacné stretnutie, kde ziskaju viac informacii o programe. Studenti sa nasledne zUcastnia
individualneho pohovoru so zamestnancom American Councils, podstupia test angli¢tiny, vypracuju 2 programové eseje a ziskaju oficidlnu programovu
prihlasku, ktord odoslt do pobocky American Councils v priebehu 2 tyzdriov.

Vyber bude zaloZeny na preukazanej sposobilosti Studenta zGc&astnit sa roéného vymenného pobytu. Znalost anglického jazyka je dblezita, avsak
nie je jedinym prvkom vyberu. Studenti su tiez povinni preukazat lekarske spravy a musia byt zdravotne spésobili z(&astnit sa programu.

Vyberové konanie sa ukondi na jar a vsetci ziadatelia dostanu rozhodnutie do polovice maja. Vybrani finalisti sa v mesiacoch jL’Jn - jljl zUcastnia pred-
odchodove] orientdcie v ich domacej kra]lne a do USA vycestuju v mesiacoch jul- august. Studenti sa vracaju domov nasledujici maj - jun. FLEX Studenti
su povmm sa po ukon&eni programu vratit do ich domovskej krajiny - v termine uréenom American Councils. Viza udelené pre GCastnikov programu
nemdzu byt za Ziadnych okolnosti zmenené alebo predizené.

Aké su benefity vymenného programu?

FLEX dava Studentom prileZitost spoznat americky Zivotny Styl a
dozvediet sa viac o ludoch a kultire USA. FLEX Géastnici sa tieZ stavaju
mladymi ambasadormi ich krajin, ktori ucia Ameri¢anov o kultire a
histérii ich krajiny. Studenti tak rozvijaju svoju otvorenost vodi inym
kultdram, dochadza u nich k osobnému rastu, ziskajl nezavislost

a budu tak lepSie pripraveni na Coraz viac vzajomne poprepajany svet.
Studenti si tieZ vytvaraju silné vztahy, ktoré ¢asto trvaju cely Zivot.
Mnoho absolventov sa po navrate domov dostane na prestizne
univerzity a neskdr si najdu zaujimavé pracovné uplatnenie, kde maju
moznost vyuzit zruénosti ziskané podas ich pobytu v USA.

Co zvazit predtym, ako sa prihlasite na FLEX?
Studenti, ktori maju zaujem o tento program, by mali zvazit nasledovné
negativne nasledky FLEX-u:

e Budem musiet po navrate domov opakovat ro¢nik?

e Vratim sa domov prilis neskoro, aby som absolvoval zaverecné
skudky? (FLEX Studenti sa vratia naspét do ich krajiny koncom
maja a v juni)

e Budem opravneny absolvovat $tidium s vyznamenanim?

Napriek tomu, Ze Studenti navstevuju strednu Skolu v USA, osnovy su
Casto podstatne odliSné od ucebnych osnov vich krajinach a je
pravdepodobné, Ze ucivo nebude rovnaké ako ucivo v domovskej
krajine.

Pre viac informécii, kontaktujte nasu kancelariu
American Councils na Slovensku:

E: slovakia@americancouncils.eu
el: 0919 347 032
FB: FLEX Slovakia

Instagram: flexslovakia

Alebo navstivte nasu stranku:
www.discoverflex.org
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